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ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 
БАЗОВЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

БД.1  РУССКИЙ ЯЗЫК 
 
1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины БД.1 Русский язык является частью  

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  
СПО 34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 
среднего звена: дисциплина БД.1 Русский язык относится к базовым  учебным  дисциплинам 
общеобразовательного цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
Цели освоения дисциплины:  

 формирование представления о русском языке как духовной, 
нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия 
русского языка; овладение культурой межнационального общения; 

 дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к 
речевому взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой 
деятельности, осознанному выбору профессии; навыков самоорганизации и 
саморазвития; информационных умений и навыков; 

 освоение знаний о русском языке как многофункциональной знаковой 
системе и общественном явлении; языковой норме и ее разновидностях; нормах 
речевого поведения в различных сферах общения; 

 овладение умениями опознавать, анализировать, классифицировать 
языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности; различать 
функциональные разновидности языка и моделировать речевое поведение в 
соответствии с задачами общения; 

 применение полученных знаний и умений в собственной речевой 
практике; повышение уровня речевой культуры, орфографической и пунктуационной 
грамотности. 
Задачи освоения дисциплины: 

 при изучении русского языка как базового учебного предмета решаются 
задачи, связанные с формированием общей культуры, развития, воспитания и 
социализации личности. Содержание программы ориентировано на синтез языкового, 
речемыслительного и духовного развития человека. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 пользоваться правилами правописания и знаками препинания; 
 соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные нормы 

современного русского литературного языка; 
 анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и 

уместности их употребления; 
 оценивать устные и письменные высказывания с точки зрения языкового 

оформления, эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 
 различать предложения простые и сложные, обособляемые обороты, прямую 

речь и слова автора, цитировать; 



 проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных 
стилей и разновидностей языка; 

 осуществлять речевой самоконтроль; 
 использовать основные виды чтения (ознакомительно – изучающее, 

ознакомительно – реферативные и др.) в зависимости от коммуникативной задачи; 
 извлекать необходимую информацию из различных учебно - научных 

текстов, справочной литературы, СМИ, в том числе представленных в электронной 
виде; 

 употреблять грамматические формы слов в соответствии с литературной 
нормой и стилистическими особенностями создаваемого текста; 

 пользоваться богатством синтаксических средств при создании собственных 
текстов; 

 редактировать собственные тексты и тексты других авторов; 
 различать тексты по их принадлежности к стилям; 
 анализировать речь с точки зрения ее нормативности, уместности и 

целесообразности. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 связь языка и истории, культуры русского и других народов; 
 основные единицы и уровни языка их признаки и взаимосвязь; 
 смысл понятий: речевая ситуация, ее компоненты, литературный язык, 

языковая норма, культура речи; 
 орфоэпические,  лексические, грамматические, орфографические и 

пунктуационные нормы современного русского литературного языка;   
 образную картину словесного искусства. 

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, историче-ской памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой ро-дине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России.  
ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального 
российского государства. 



1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 234  часа, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося  156 часов; 
– самостоятельная работа обучающегося 78 часов. 
Форма контроля – экзамен (8 часов). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
БД.2  ЛИТЕРАТУРА 

         1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины БД.2 Литература является частью  программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  СПО 
34.02.01 Сестринское дело.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО. 

 Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 
звена: учебная дисциплина БД.2 Литература относится к базовым  учебным  дисциплинам 
общеобразовательного цикла. 

1.3. Цели дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
Цели освоения дисциплины:  

 освоение знаний о современном состоянии развития литературы и методах 
литературы как науки; 

 знакомство с наиболее важными идеями и достижениями русской 
литературы, оказавшими определяющее влияние на развитие мировой литературы и 
культуры; 

 овладение умениями применять полученные знания для объяснения 
явлений окружающего мира, восприятия информации литературного и 
общекультурного содержания, получаемой из СМИ, ресурсов Интернета, специальной и 
научно - популярной литературы; 

 развитие интеллектуальных, творческих способностей и критического 
мышления в ходе проведения простейших наблюдений и исследований, анализа 
явлений, восприятия и интерпретации литературной и общекультурной информации; 

 воспитание убежденности в возможности познания законов развития 
общества и использования достижений русской литературы для развития цивилизации и 
повышения качества жизни; 

 применение знаний по литературе в профессиональной деятельности и 
повседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности; грамотного 
использования современных технологий; охраны здоровья, окружающей среды. 
Задачи освоения дисциплины: 

 -приобщение к богатствам русской и мировой художественной 
литературы, развитие их способности эстетического восприятия и оценки произведений 
литературы и отраженных в ней явлений жизни, формирование эстетических вкусов, 
потребностей, гражданской идейно-нравственной позиции.  

 чтение и изучение выдающихся произведений русской и мировой 
литературы; 

 формирование знаний и умений, обеспечивающих освоение 
художественных ценностей и готовящих к самостоятельной встрече с искусством слова; 

 развитие эмоциональной культуры личности, социально значимого 
отношения к миру и искусству; 

 развитие специальных художественно-творческих способностей; 
творческого и воссоздающего воображения, образного мышления, эстетического 
чувства, необходимых человеку во всех сферах производственной и общественной 
жизни; 

 воспитание эмоциональной и интеллектуальной отзывчивости; 
 отзывчивости на художественное слово, формирование высоких 

эстетических вкусов и потребностей; 



 развитие навыков грамотного и свободного владения литературной речью. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 воспроизводить содержание литературного произведения, характеризовать 
его тематику и проблематику; 

 соотносить художественную литературу с общественной жизнью и 
культурой; 

 соотносить изучаемое произведение с литературным направлением эпохи; 
 анализировать художественное произведение, его проблематику, систему 

образов, особенности композиции, изобразительно-выразительных средства языка, 
используя сведения по истории и теории литературы;  

 анализировать эпизод (сцену) изученного произведения, объяснять его 
связь с проблематикой произведения; 

 определять род и жанр произведения; 
 выявлять авторскую позицию, давать самостоятельную интерпретацию 

изученного произведения; 
 сопоставлять литературные произведения; 
 выразительно читать изученные произведения (или фрагменты), соблюдая 

нормы литературного произношения; 
 аргументировано формулировать свое отношение к прочитанному 

произведению; отстаивать свою позицию, участвуя в диалоге или дискуссии; 
 писать рецензии на прочитанные произведения, 
 писать сочинения разных жанров на литературные темы; 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 
 применять знания по литературе при самостоятельном знакомстве с 

явлениями художественной культуры и оценке их эстетической значимости; 
 использовать различные информационные источники при 

самостоятельном выборе книг для чтения и анализе художественной литературы; 
 создавать связный текст (устный и письменный) на необходимую тему с 

учетом норм русского литературного языка. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 содержание художественных произведений, обязательных для изучения; 
 наизусть стихотворные тексты (по выбору); 
 основные факты жизни и творчества писателей-классиков; 
 историко-культурный контекст изучаемых произведений; 
 основные закономерности историко-литературного процесса; основные 

черты литературных направлений (классицизм, романтизм, реализм, модернизм); 
 основные теоретико-литературные понятия. 

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  



ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР5 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры. 

ЛР11 

Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам 

ЛР21 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальная учебная нагрузка обучающегося  183 часа, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся 122 часов; 
– самостоятельная работа обучающихся 61 часов. 
Форма контроля – экзамен (4 часа). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
БД. 3 РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 
 
 1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины БД.3 Родная литература является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
34.02.01 Сестринское дело.   

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: учебная дисциплина БД.3 Родная литература  относится  к базовым  учебным  
дисциплинам общеобразовательного цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 Цели освоения дисциплины:  

 освоение знаний о современном состоянии развития литературы и методах литературы 
как науки; 

 знакомство с наиболее важными идеями и достижениями русской литературы, 
оказавшими определяющее влияние на развитие мировой литературы и культуры; 

 овладение умениями применять полученные знания для объяснения явлений 
окружающего мира, восприятия информации литературного и общекультурного 
содержания, получаемой из СМИ, ресурсов Интернета, специальной и научно - 
популярной литературы; 

 развитие интеллектуальных, творческих способностей и критического мышления в ходе 
проведения простейших наблюдений и исследований, анализа явлений, восприятия и 
интерпретации литературной и общекультурной информации; 

 воспитание убежденности в возможности познания законов развития общества и 
использования достижений русской литературы для развития цивилизации и 
повышения качества жизни; 

 применение знаний по литературе в профессиональной деятельности и повседневной 
жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности; грамотного использования 
современных технологий; охраны здоровья, окружающей среды. 
Задачи освоения дисциплины: 

 приобщение к богатствам русской и мировой художественной литературы, развитие их 
способности эстетического восприятия и оценки произведений литературы и 
отраженных в ней явлений жизни, формирование эстетических вкусов, потребностей, 
гражданской идейно-нравственной позиции.  

 чтение и изучение выдающихся произведений русской и мировой литературы; 

 формирование знаний и умений, обеспечивающих освоение художественных ценностей 
и готовящих к самостоятельной встрече с искусством слова; 

 развитие эмоциональной культуры личности, социально значимого отношения к миру и 
искусству; 

 развитие специальных художественно-творческих способностей; творческого и 
воссоздающего воображения, образного мышления, эстетического чувства, 
необходимых человеку во всех сферах производственной и общественной жизни; 

 воспитание эмоциональной и интеллектуальной отзывчивости; 

 отзывчивости на художественное слово, формирование высоких эстетических вкусов и 
потребностей; 



 развитие навыков грамотного и свободного владения литературной речью. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 воспроизводить содержание литературного произведения, характеризовать его тематику 
и проблематику; 

 соотносить художественную литературу с общественной жизнью и культурой; 

 соотносить изучаемое произведение с литературным направлением эпохи; 

 анализировать художественное произведение, его проблематику, систему образов, 
особенности композиции, изобразительно-выразительных средства языка, используя 
сведения по истории и теории литературы;  

 анализировать эпизод (сцену) изученного произведения, объяснять его связь с 
проблематикой произведения; 

 определять род и жанр произведения; 

 выявлять авторскую позицию, давать самостоятельную интерпретацию изученного 
произведения; 

 сопоставлять литературные произведения; 

 выразительно читать изученные произведения (или фрагменты), соблюдая нормы 
литературного произношения; 

 аргументировано формулировать свое отношение к прочитанному произведению; 
отстаивать свою позицию, участвуя в диалоге или дискуссии; 

 писать рецензии на прочитанные произведения, 

 писать сочинения разных жанров на литературные темы; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни: 

 применять знания по литературе при самостоятельном знакомстве с явлениями 
художественной культуры и оценке их эстетической значимости; 

 использовать различные информационные источники при самостоятельном выборе книг 
для чтения и анализе художественной литературы; 

 создавать связный текст (устный и письменный) на необходимую тему с учетом норм 
русского литературного языка. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 содержание художественных произведений, обязательных для изучения; 

 наизусть стихотворные тексты (по выбору); 

 основные факты жизни и творчества писателей-классиков; 

 историко-культурный контекст изучаемых произведений; 

 основные закономерности историко-литературного процесса; основные черты 
литературных направлений (классицизм, романтизм, реализм, модернизм); 

 основные теоретико-литературные понятия. 
 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  



ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению  

к природе, обществу и человеку. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
 
Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР5 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры. 

ЛР11 

Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам 

ЛР21 

 
 
1.4  Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

 
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 51 час, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 34 часа; 
– самостоятельная работа обучающегося 17 часов 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
БД.4 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины  БД.4 Иностранный язык является частью  

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  
СПО 34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО. 

 1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  

 Учебная дисциплина  БД.4 Иностранный язык относится к базовым  учебным  
дисциплинам общеобразовательного цикла. 

 
 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины Иностранный язык: 
 Цели освоения дисциплины: 

 направленностью на освоение языковых средств общения, 
формирование новой языковой системы коммуникации, становление основных черт 
вторичной языковой личности; 

 интегративным характером — сочетанием языкового образования с 
элементарными основами литературного и художественного образования (ознакомление 
с образцами зарубежной литературы, драматургии, музыкального искусства, кино и 
др.); 

 полифункциональностью — способностью выступать как целью, так и 
средством обучения при изучении других предметных областей, что позволяет 
реализовать в процессе обучения самые разнообразные межпредметные связи. 
 Задачи освоения дисциплины: 

 лингвистической — расширение знаний о системе русского и английского 
языков, совершенствование умения использовать грамматические структуры и 
языковые средства в соответствии с нормами данного языка, свободное использование 
приобретенного словарного запаса; 

 социолингвистической — совершенствование умений в основных видах 
речевой деятельности (аудировании, говорении, чтении, письме), а также в выборе 
лингвистической формы и способа языкового выражения, адекватных ситуации 
общения, целям, намерениям и ролям партнеров по общению; 

 дискурсивной — развитие способности использовать определенную 
стратегию и тактику общения для устного и письменного конструирования и 
интерпретации связных текстов на английском языке по изученной проблематике, в том 
числе демонстрирующие творческие способности обучающихся; 

 социокультурной — овладение национально-культурной спецификой 
страны изучаемого языка и развитие умения строить речевое и неречевое поведение 
адекватно этой специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной 
страны и англоговорящих стран; 

 социальной — развитие умения вступать в коммуникацию и поддерживать 
ее; 

 стратегической — совершенствование умения компенсировать 
недостаточность знания языка и опыта общения в иноязычной среде; 

 предметной — развитие умения использовать знания и навыки, 
формируемые в рамках дисциплины «Английский язык», для решения различных 
проблем. 



В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
говорение 

 вести диалог, используя оценочные суждения, в ситуациях официального 
и неофициального общения (в рамках изученной тематики); беседовать о себе, своих 
планах; участвовать в обсуждении проблем в связи с прочитанным/прослушанным 
иноязычным текстом, соблюдая правила речевого этикета; 

 рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной 
тематики и проблематики; представлять социокультурный портрет своей страны и 
страны/стран изучаемого языка; 
аудирование 

 относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в 
распространенных стандартных ситуациях повседневного общения, понимать основное 
содержание и извлекать необходимую информацию из различных аудио- и 
видеотекстов: прагматических (объявления, прогноз погоды), публицистических 
(интервью, репортаж), соответствующих тематике данной ступени обучения; 
чтение 

 читать аутентичные тексты различных стилей: публицистические, 
художественные, научно-популярные, прагматические - используя основные виды 
чтения (ознакомительное, изучающее, поисковое/просмотровое) в зависимости от 
коммуникативной задачи; 
письменная речь 

 писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о 
себе в форме, принятой в стране/странах изучаемого языка, делать выписки из 
иноязычного текста. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 значение новых лексических единиц, связанных с тематикой 
данного этапа обучения и соответствующими ситуациями общения, в том числе 
оценочной лексики, реплик-клише речевого этикета, отражающих особенности 
культуры страны/стран изучаемого языка; 

 значение изученных грамматических явлений в расширенном 
объеме(видовременные, неличные и неопределенно-личные формы глагола, формы 
условного наклонения, косвенная речь/ косвенный вопрос, побуждение и др. 
согласование времен); 

 страноведческую информацию из аутентичных источников, 
обогащающую социальный опыт: сведения о стране/странах изучаемого языка, их науке 
и культуре, исторических и современных реалиях, общественных деятелях, месте в 
мировом сообществе и мировой культуре, взаимоотношениях с нашей страной, 
языковые средства правила речевого и неречевого поведения в соответствии со сферой 
и социальным статусом партнера; 

 

Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  



ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
 
Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный 
к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 
групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР3 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР5 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры. 

ЛР11 

Организовывать собственную деятельность, выбирать методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ЛР28 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 201 час, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 134 часов; 
– самостоятельная работа обучающегося 67 часов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
БД.5  МАТЕМАТИКА 

1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины  БД.5 Математика является частью  

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 
34.02.01 Сестринское дело. Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована 
в дополнительном профессиональном образовании в рамках реализации программ 
переподготовки кадров в учреждениях СПО. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: учебная дисциплина БД.5 Математика относится к базовым  учебным  дисциплинам 
общеобразовательного цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
Цели дисциплины:  

 обеспечение сформированности представлений о социальных, культурных 
и исторических факторах становления математики; 

 обеспечение сформированности логического, алгоритмического  
и математического мышления; 

 обеспечение сформированности умений применять полученные знания 
при решении различных задач; 

 обеспечение сформированности представлений о математике как части 
общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и 
изучать реальные процессы и явления. 
Задачи освоения дисциплины: 

 расширение и систематизация сведений о функциях, изучение новых 
классов элементарных функций; 

 расширение и совершенствование математического аппарата, 
сформированного в ходе получения общего полного образования; 

 расширение и углубление  представлений о математике как элементе 
человеческой культуры, о применении её в  практике. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 выполнять тождественные преобразования выражений, содержащих 
степенные, показательные, логарифмические и тригонометрические выражения;                                                                                         

 строить графики степенной, показательной, логарифмической и 
тригонометрических функций; 

 решать простейшие уравнения и неравенства, содержащие степенные, 
показательные, логарифмические и тригонометрические функции; 

 изображать геометрические фигуры на чертеже и производить простейшие 
построения на плоскости; 

 выполнять операции над векторами и пользоваться свойствами этих 
операций. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 свойства арифметического корня натуральной степени; 
 свойства степени с рациональным показателем; 
 свойства логарифмов и основное логарифмическое тождество; 
 основные тригонометрические формулы; 
 таблицу производных элементарных функций; 
 аксиомы стереометрии, основные понятия и уметь применять их при 

решении задач математики в профессиональной деятельности и при освоении. 
 



Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 
решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа». 

ЛР4 

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 
принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 
противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 
мышлением и умением принимать решение в условиях риска и 
неопределенности 

ЛР13 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 
проектномыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды 
и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 
профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 
дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 
нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий 
профессиональную жизнестойкость 

ЛР14 

Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 
профессий 

ЛР15 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

 
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 234 часа, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 156 часа; 
– самостоятельная работа обучающегося 78 часов 

 
 
 
 
 
 

 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
БД.6 ИСТОРИЯ 

 
 1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины БД.6 История является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО  
34.02.01 Сестринкое дело. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: учебная дисциплина БД.6 История относится к базовым  учебным  дисциплинам 
общеобразовательного цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 Цели освоения дисциплины:  
 - развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие 

исторические события, процессы и явления. 
 Задачи освоения дисциплины: 

- формирование представлений о современной исторической науке, ее 
специфике, методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного 
развития России в глобальном мире; 

- владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 
представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

- владение навыками проектной деятельности и исторической 
реконструкции с привлечением различных источников; 

- формирование умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 
дискуссии по исторической тематике. 

- становление гражданской позиции как активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 
уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 
осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 
гуманистические и демократические ценности; 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен  уметь: 

- анализировать историческую информацию, представленную в разных 
знаковых системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

- различать в исторической информации факты и мнения, исторические 
описания и исторические объяснения; 

- устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, 
пространственные и временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений; 

- представлять результаты изучения исторического материала в формах 
конспекта, реферата, рецензии. 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные   факты,   процессы   и   явления,   характеризующие   целостнос
ть отечественной и всемирной истории; 

- периодизацию всемирной и отечественной истории; 
- современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и 

всемирной истории; 
- особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе; 
- основные исторические термины и даты; 

 
 
 



Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения  
профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку. 

Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 
программы 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР2 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 
осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию 
в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 
«цифрового следа». 

ЛР4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой 
родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа 
России 

ЛР5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 
к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях. 

ЛР6 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 
групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального российского 
государства. 

ЛР8 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 
проектномыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды 
и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 
профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 
дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный 
на достижение поставленных целей; демонстрирующий 
профессиональную жизнестойкость 

ЛР14 

Определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации 

ЛР26 

 
 



1.4.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
дисциплины: 

 
 максимальной учебной нагрузки обучающегося 183 часов, в том числе: 
 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 122 часов; 
 самостоятельной работы обучающегося 61 часов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
БД.7 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая  программа учебной дисциплины  Физическая культура является частью  
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  
СПО 34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина  БД.7 Физическая культура относится к базовым  учебным  
дисциплинам общеобразовательного цикла. 

 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 

Цели освоения дисциплины:  

 формирование физической культуры личности будущего профессионала, 
востребованного на современном рынке труда; 

 развитие физических качеств и способностей, совершенствование 
функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья; 

 формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном 
отношении к собственному здоровью, в занятиях физкультурно-оздоровительной и 
спортивно-оздоровительной деятельностью; 

 овладение технологиями современных оздоровительных систем 
физического воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий специально-
прикладными физическими упражнениями и базовыми видами спорта; 

 овладение системой профессионально и жизненно значимых практических 
умений и навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и 
психического здоровья; 

 освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и 
значении в формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

 приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и 
спортивной деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в 
коллективных формах занятий физическими упражнениями. 
Задачи освоения дисциплины: 

 повышения работоспособности, сохранения и укрепления здоровья; 
 подготовки к профессиональной деятельности и службе в Вооруженных 

Силах Российской Федерации; 
 организации и проведения индивидуального, коллективного и семейного 

отдыха, участия в массовых спортивных соревнованиях; 
 активной творческой деятельности, выбора и формирования здорового 

образа жизни. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; 



 основы здорового образа жизни. 
 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 

освоению и овладению следующих компетенций 
 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
 
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 
организаций 

ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях. 

ЛР 6 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 
безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 
Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 9 

 
 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 234 часа, в том числе:  
 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 156 часов;  
 самостоятельной работы обучающегося 78 часов.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
БД.8 АСТРОНОМИЯ 

 
1.1 Область применения программы 

Рабочая  программа учебной дисциплины  БД.8 Астрономия является частью  
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  
СПО 34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина  БД.8 Астрономия относится к базовым  учебным  дисциплинам 

общеобразовательного цикла. 
 1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Цели освоения дисциплины:  
 формирование представлений об астрономии как универсальном языке науки, средстве 

моделирования явлений и процессов, об идеях и методах астрономии;  
 развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 

культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей 
профессиональной деятельности, для продолжения образования и самообразования;  

 овладение астрономическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной 
жизни, для изучения смежных естественно - научных дисциплин на базовом уровне и 
дисциплин профессионального цикла, для получения образования в областях, не 
требующих углубленной астрономической подготовки;  

 воспитание средствами астрономии культуры личности, понимания значимости 
астрономии для научно - технического прогресса, отношения к астрономии как к части 
общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития астрономии  

 
Задачи освоения дисциплины:  

 понять сущность повседневно наблюдаемых и редких астрономических явлений,  
 познакомиться с научными методами и историей изучения Вселенной, получить 

представление о действии во Вселенной физических законов, открытых в земных 
условиях, и единстве мегамира и микромира, - осознать свое место в Солнечной системе 
и Галактике,  

 ощутить связь своего существования со всей историей эволюции Метагалактики,  
 выработать сознательное отношение к активно внедряемой в нашу жизнь астрологии и 

другим оккультным (эзотерическим) наукам.  
 овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,  
 выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по астрономии 

для объяснения разнообразных астрономических и физических явлений;  
 практически использовать знания; оценивать достоверность естественнонаучной 

информации;  
 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения  
 знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и 

современных информационных технологий;  
 воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования 

достижений астрономии и физики на благо развития человеческой цивилизации;  



 необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, 
уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем 
естественнонаучного содержания;  

 готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства 
ответственности за защиту окружающей среды;  

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку 
обучающихся к освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе,  

обществу и человеку. 

Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 
программы 

 
ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 
опасное поведение окружающих 
ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в 
студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций 
ЛР 13 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: активный, проектно-мыслящий, 
эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с коллективом, осознанно выполняющий 
профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, 
трудолюбивый, критически мыслящий, демонстрирующий профессиональную жизнестойкость 
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой 
ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 
опасное поведение окружающих 
 ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в 
студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций 
ЛР 13 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: активный, проектно-мыслящий, 
эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с коллективом, осознанно выполняющий 
профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, 
трудолюбивый, критически мыслящий, демонстрирующий профессиональную жизнестойкость 
 
 



1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 51 час, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 34 часа;  
– самостоятельная работа обучающегося 17 часов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
БД.9  ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины БД.9  Основы безопасности 

жизнедеятельности является частью  программы подготовки специалистов среднего звена в 
соответствии с ФГОС по специальности  СПО 34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО. 

1.2 Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 
звена: учебная дисциплина БД. 9 Основы безопасности жизнедеятельности относится к 
базовым  учебным  дисциплинам общеобразовательного цикла. 

1.3.Цели и задачи дисциплины– требования к результатам освоения дисциплины: 

Цели освоения дисциплины:  
 повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы — 
совокупность потребностей, удовлетворение которых надежно обе-спечивает 
существование и возможности прогрессивного развития личности, общества и 
государства);  

 снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, 
общества и государства;  

 формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приему 
психоактивных веществ, в том числе наркотиков;  

 обеспечение профилактики асоциального поведения учащихся.  
 
Задачи освоения дисциплины:  

 обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья населения  
 государственная система обеспечения безопасности населения  
 основы обороны государства и воинская обязанность  
 основы медицинских знаний.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;  
 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;  
 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения;  
 применять первичные средства пожаротушения;  
 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности;  
 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы 

на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;  
 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы;  
 оказывать первую помощь пострадавшим;  

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  



 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России;  

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;  

 основы военной службы и обороны государства;  
 задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  
 способы защиты населения от оружия массового поражения;  
 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;  
 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке;  
 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящие 

на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-
учетные специальности, родственные специальностям СПО;  

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы;  
 

Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 
программы 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 
осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию 
в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 
«цифрового следа». 

ЛР4 

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 
принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 
противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 
мышлением и умением принимать решение в условиях риска и 
неопределенности 

ЛР13 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 
проектномыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 
сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 
профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 
дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный 
на достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 
жизнестойкость 

ЛР14 

Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и ЛР15 



профессий 
Содействующий сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 
ЛР20 

Определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации 

ЛР26 

 
1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 99 часов, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 66 часов;  
– самостоятельная работа обучающегося 33 часа. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 
ПРОФИЛЬНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ПД.1 ИНФОРМАТИКА 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины  ПД.1 Информатика является частью  

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  
СПО 34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО. 

 1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  

 Учебная дисциплина ПД.1 Информатика является профильной и входит в 
общеобразовательный цикл.  

 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины:  
 Цели освоения дисциплины:  

 является изучение экономических основ производства и ресурсов организации, 
коммерческой деятельности организации в условиях рыночной экономики.  

Задачи освоения дисциплины:  
 формирование информационно-коммуникационной и проектной компетентностей, 

включающей умения эффективно и осмысленно использовать компьютер и другие 
информационные средства и коммуникационные технологии для своей учебной и 
будущей профессиональной деятельности, а также формирование общих и 
профессиональных компетенций  

 ознакомление с технологией работы с информационными структурами;  
 изучение основных целей, принципов и функций организации телекоммуникационных 

технологий;  
 овладение практическими навыками по постановке целей, задач и организации 

информационных процессов.  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 приводить примеры получения, передачи и обработки информации в деятельности 
человека, живой природе, обществе и технике;  

 перечислять основные характерные черты информационного общества;  
 переводить числа из одной системы счисления в другую;  
 строить логические схемы из основных логических элементов по формулам логических 

выражений;  
 применять текстовый редактор для редактирования и форматирования текстов;  
 применять графический редактор для создания и редактирования изображений; строить 

диаграммы;  
 применять электронные таблицы для решения задач;  
 создавать простейшие базы данных; осуществлять сортировку и поиск информации в 

базе данных; перечислять и описывать различные типы баз данных;   



 работать с файлами (создавать, копировать, переименовывать, осуществлять поиск 
файлов); 

 вводить и выводить данные;  
работать с носителями информации; пользоваться антивирусными программами;  
 записывать на языке программирования алгоритмы решения учебных задач и отлаживать их.  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 функции языка как способа представления информации;  
 способы хранения и основные виды хранилищ информации;  
 основные единицы измерения количества информации;  
 правила выполнения арифметических операций в двоичной системе счисления;  
 основные логические операции, их свойства и обозначения;  
 общую функциональную схему компьютера;  
 назначение и основные характеристики устройств компьютера;  
 назначение и основные функции операционной системы;  
 назначение и возможности электронных таблиц;  
 назначение и основные возможности баз данных;  
 основные объекты баз данных и допустимые операции над ними.  

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 

 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 
сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 
следа». 

ЛР4 

 
Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 
противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 
мышлением и умением принимать решение в условиях риска и 
неопределенности 

ЛР13 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 
проектномыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 
сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 

ЛР14 



профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 
дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный 
на достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 
жизнестойкость 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 168 часов, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 112 часов;  

– самостоятельная работа обучающегося 56 часов. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ПД.2  ХИМИЯ 

1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины ПД.2 Химия является частью  программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  СПО 
34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО. 

 1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  

 Учебная дисциплина ПД.2 Химия является профильной и входит в 
общеобразовательный цикл.  

 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины ПД.2 Химия:  

Задачи дисциплины: 
1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и 

явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 
взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения составлять формулы неорганических и органических веществ, 
уравнения химических реакций, объяснять их смысл, интерпретировать результаты 
химических экспериментов, 

3) сформировать навыки проведения простейших химических экспериментальных 
исследований с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным 
оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию химического характера из различных 
источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химических 
природных, бытовых и производственных процессов;  

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий 
для развития социальной и производственной сфер. 

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 
ЛР4 



сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 
следа». 

 
Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 
противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 
мышлением и умением принимать решение в условиях риска и 
неопределенности 

ЛР13 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 
проектномыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 
сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 
профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 
дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на 
достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 
жизнестойкость 

ЛР14 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 234 часа, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 156 часов;  

– самостоятельная работа обучающегося 78 часов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ПД.3 БИОЛОГИЯ 

 
 
 1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины ПД.3 Биология является частью  программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  СПО 
34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО. 

 1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  

 Учебная дисциплина ПД.3 Биология является профильной и входит в 
общеобразовательный цикл.  

 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины ПД.3 Биология:  

Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной 
организации живых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении объектов 
живой природы и в производственных ситуациях. 

Задачи:  
1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем 

разного уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и явлений 
в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 
естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 
экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать 
результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных 
исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из различных 
источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по 
отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры 
профилактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и технологий 
в практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и 
агробиотехнологий. 

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 

освоению и овладению следующих компетенций: 
 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 



ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию 
в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 
«цифрового следа». 

ЛР4 

 
Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 
противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 
мышлением и умением принимать решение в условиях риска и 
неопределенности 

ЛР13 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 
проектномыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды 
и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 
профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 
дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный 
на достижение поставленных целей; демонстрирующий 
профессиональную жизнестойкость 

ЛР14 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 234 часа, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 156 часов;  

– самостоятельная работа обучающегося 78 часов. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

ОБЩИЙ ГУМАНИТАРНЫЙ И СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ЦИКЛ 

 
АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОГСЭ .01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 
 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины ОГСЭ.01 Основы философии является частью  программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
34.02.01 Сестринское дело. 
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 
учебная дисциплина ОГСЭ.01 Основы философии относится к циклу общих гуманитарных и 
социально-экономических дисциплин. 
1.3.Цель и планируемые результаты освоения  дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие умения 
и знания. 
Цели освоения дисциплины: главное, что должен осознать приступающий к изучению 
данного курса студент: философия нужна всем людям без исключения, она носит всеобщий 
характер. С философией не сталкивается только тот, кто не думает о своем месте в мире, об 
окружающих людях, о самом себе и своем призвании. Ведь философия - попытка ответить на 
самые существенные вопросы человеческого бытия. С помощью философии человек пытается 
найти свое место в Мире, открыть Истину, которая сделает его свободным. Философия 
необходима, так как ее целью является формирование целостного мировоззрения будущего 
специалиста. Именно философия подводит учащегося к пониманию выбранной им 
профессиональной сферы. Благодаря занятиям философией осуществляется синтез всего 
накопленного учащимся материала и разрозненные знания, умения и навыки занимают свое 
место в целостной системе личного опыта.  
Задачи освоения дисциплины: главная задача философии – критически исследовать и 
осмыслить самые обыкновенные идеи, которыми каждый из нас, не задумываясь, пользуется 
изо дня в день и хоть немного продвинуться в нашем понимании мира и самих себя.  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, 
свободы и смысла жизни как основе формирования культуры гражданина и будущего 
специалиста.  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  
- основные категории и понятия философии;  

- роль философии в жизни человека и общества;  

- основы философского учения о бытии;  

- сущность процесса познания;  

- основы научной, философской и религиозной картин мира;  

- об условиях формирования личности, свободе и ответственности за сохранение жизни, 
культуры, окружающей среды;  

- о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием достижений 
науки, техники и технологий.  



Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующими компетенциями:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение своей квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
 
ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 
ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 
активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 
числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций. 
ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 
установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 
ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно 
и профессионального конструктивного «цифрового следа». 
ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 
ценностей многонационального народа России. 
ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию 
в социальной поддержке и волонтерских движениях. 



ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 
деятельности. 
ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства. 
 
 
1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 72 часа, в том числе:  

 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 48 часов;  
 самостоятельная работа обучающегося 24 часов.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины ОГСЭ.02 История является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  СПО 
34.02.01 Сестринское дело. 
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 
учебная дисциплина ОГСЭ.02 История относятся к общему гуманитарному и социально–
экономическому циклу учебных дисциплин. 
1.3. Цель и планируемые  результаты освоения  дисциплины: 
В рамках   программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания 
Цели освоения дисциплины:  
- развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические события, 
процессы и явления.  
 
Задачи освоения дисциплины:  

 формирование представлений о современной исторической науке, ее специфике, 
методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития 
России в глобальном мире;  

 владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 
представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе;  

 владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с  
 привлечением различных источников;  
 формирование умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в  
 дискуссии по исторической тематике.  
 становление гражданской позиции как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 
и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности;  

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в 
России и мире;  

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных проблем в их историческом аспекте;  

 
знать:  

 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI 
вв.);  

 сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 
конце XX - начале XXI вв.;  

 основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира;  



 назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 
деятельности;  

 о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 
государственных традиций;  

 содержание и назначение важнейших нормативных правовых и законодательных актов 
мирового и регионального значения  

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку  
обучающихся к освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
 

Осознающий себя гражданином и защитником великой 
страны 

ЛР1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, 
в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 
организаций 

ЛР2 



Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям 
труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа». 

ЛР4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 
малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 
готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских 
движениях. 

ЛР6 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к 
представителям различных этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства. 

ЛР8 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 
проектномыслящий, эффективно взаимодействующий с членами 
команды и сотрудничающий с другими людьми, осознанно 
выполняющий профессиональные требования, ответственный, 
пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически 
мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 
демонстрирующий профессиональную жизнестойкость 

ЛР1 

Определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
повышение квалификации 

ЛР2 

 
1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 81 часов, в том числе:  
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 54 часов;  
- самостоятельной работы обучающегося 27 часов 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОГСЭ.03 ИНОСТРАННЫЙ (АНГЛИЙСКИЙ) ЯЗЫК  

 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.03 Иностранный (английский) язык в 
профессиональной деятельност является частью  программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  СПО 34.02.01 Сестринское дело. 
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 
учебная дисциплина  ОГСЭ.03 Иностранный (английский) язык относятся к общему 
гуманитарному и социально–экономическому циклу учебных дисциплин. 
1.3.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен  
уметь:  

 общаться (устно и письменно) на английском языке на профессиональные и 
повседневные темы;  

 переводить (со словарем) английские тексты профессиональной направленности;  

 самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный 
запас.  

знать:  

 лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, 
необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов 
профессиональной направленности.  

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку  обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  



5.2.3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 
состояниях.  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 5Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального  народа России.  
ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям  различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных  групп. Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции  культурных традиций и ценностей многонационального 
российского  государства.  
 
1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 270 часов, в том числе:  

 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 220 часов;  

 самостоятельная работа обучающегося 50 часов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОГСЭ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 
1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины Физическая культура является частью  программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  СПО 
34.02.01 Сестринское дело. 
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 
учебная дисциплина  ОГСЭ.04 Физическая культура относятся к общему гуманитарному и 
социально–экономическому циклу учебных дисциплин.  
1.3. Цели и  планируемые результаты освоения  дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания. 
 

Цели освоения дисциплины:  

 формирование физической культуры личности будущего профессионала, 
востребованного на современном рынке труда; 

 развитие физических качеств и способностей, совершенствование 
функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья; 

 формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном 
отношении к собственному здоровью, в занятиях физкультурно-оздоровительной и 
спортивно-оздоровительной деятельностью; 

 овладение технологиями современных оздоровительных систем 
физического воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий специально-
прикладными физическими упражнениями и базовыми видами спорта; 

 овладение системой профессионально и жизненно значимых практических 
умений и навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и 
психического здоровья; 

 освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и 
значении в формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

 приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и 
спортивной деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в 
коллективных формах занятий физическими упражнениями. 
Задачи освоения дисциплины: 

 повышения работоспособности, сохранения и укрепления здоровья; 
 подготовки к профессиональной деятельности и службе в Вооруженных 

Силах Российской Федерации; 
 организации и проведения индивидуального, коллективного и семейного 

отдыха, участия в массовых спортивных соревнованиях; 
 активной творческой деятельности, выбора и формирования здорового 

образа жизни. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; 
 основы здорового образа жизни. 



Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку  обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
 

Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 
программы 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 
организаций 

ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях. 

ЛР 6 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 
безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 
Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 9 

 



1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение  программы дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 474 часов, в том числе:  
 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 276 часа;  
 самостоятельная работа обучающегося 198 часа.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОГСЭ.05 ОСНОВЫ ПРАВА  

 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.05 Основы права в профессиональной 
деятельност является частью  программы подготовки специалистов среднего звена в 
соответствии с ФГОС по специальности  СПО 34.02.01 Сестринское дело. 
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 
учебная дисциплина  ОГСЭ.05 Основы права относятся к общему гуманитарному и социально–
экономическому циклу учебных дисциплин. 
1.3.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

 ориентироваться в наиболее общих правовых проблемах, ценностей, свободы как 
основе формирования правовой культуры гражданина и будущего специалиста;  

 определить значение права как отрасли политической культуры для формирования 
личности, гражданской позиции и профессиональных навыков;  

 определить соотношение для жизни человека свободы и ответственности, материальных 
и духовных ценностей;  

 сформулировать представление о законе, государстве и роли права в жизни.  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

 основные категории и понятия права;  

 роль права в жизни человека и государства;  

 основы правового учения о государстве;  

 права, свободы, обязанности человека и гражданина, механизмы их реализации;  

 систему органов государственной власти;  

 правовые и нравственно-этические нормы в сфере профессиональной деятельности;  

 правовое регулирование организации здравоохранения;  

 ответственность медицинских работников, лечебных учреждений и пациентов.  
 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку  обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  



ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны.  
ЛР 5Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального  народа России.  
ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям  различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных  групп. Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции  культурных традиций и ценностей многонационального 
российского  государства.  
 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 96 часа, в том числе:  

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 64 часов; 
 самостоятельной работы обучающегося 32 часов.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОГСЭ.06 МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ 

 
1.1 Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.06. Методика исследовательской 
работы является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО.  
1.2 Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 
дисциплина ОГСЭ.06 Методика исследовательской работы относится к общим учебным 
дисциплинам общеобразовательного цикла.  
1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
уметь:  

 применять в практической деятельности методы научного познания; использовать 
научный стиль мышления, значимый в познавательной и практической деятельности в 
условиях информатизации общества;  

 работать с научной и учебной литературой; осуществлять поиск, сбор, изучение и 
обработку необходимой научной информации; правильно классифицировать научные 
факты и явления;  

 осуществлять исследования в процессе выполнения курсовых и дипломных работ; 
оформлять результаты исследования в различных формах; приобретать навыки 
дискуссии в процессе защиты исследовательских работ;  

 
знать:  

 этапы развития науки и ее роль в современном обществе; сущность и методологические 
основы исследования; сущность познания, как активной деятельности человека, 
направленной на приобретение знаний;  

 основные понятия, виды и формы научно-исследовательской работы; роль 
исследований в практической деятельности людей;  

 структуру и технику оформления научного документа и требования к его структурным 
элементам;  

 алгоритм планирования, организации и реализации исследования с особенностями 
написания различных видов научных текстов;  

 логику процесса исследования.  
 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку  
обучающихся к освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  



ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
 
ЛР 1 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 
многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 
ЛР 2 Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 
осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 
обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 
национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности. 
ЛР 5 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность 
к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности.  
ЛР 7 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебноисследовательской, проектной и других видах 
деятельности. 
ЛР 9 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 
всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности 
ЛР 24 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ЛР 27 Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, чувство такта и 
готовность оказать услугу каждому кто в ней нуждается. 
 
1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 30 часов, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся 20 часов;  
– самостоятельная работа обучающегося 10 часов. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



МАТЕМАТИЧЕСКИЙ И ОБЩИЙ ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЙ УЧЕБНЫЙ ЦИКЛ 
 

АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ЕН.01  МАТЕМАТИКА 

 
1.1.  Область применения  программы 
Программа учебной дисциплины ЕН.01 Математика является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  СПО   34.02.01 
Сестринское дело. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 
среднего звена: учебная дисциплина ЕН.01 Математика является частью цикла 
математических и общих естественнонаучных  дисциплин. 
1.3. Цели и  планируемые результаты освоения  дисциплины: 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины:  
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
 решать прикладные задачи в области профессиональной деятельности;  
 решать обыкновенные дифференциальные уравнения;  
 выполнять арифметические действия над числами, сочетая устные и письменные 

приемы;  
 находить приближенные значения величин и погрешности вычислений (абсолютная и 

относительная); сравнивать числовые выражения;  
 вычислять определенные интегралы различными методами;  
 вычислять пределы последовательности и функции.  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  
 основные понятия и методы математического анализа, дискретной математики, теории 

вероятностей и математической статистики; основные математические методы решения 
прикладных задач в области профессиональной деятельности; основы интегрального и 
дифференциального исчисления;  

 значение математической науки для решения задач, возникающих в теории и практике;  
 значение практики и вопросов, возникающих в самой математике для формирования и 

развития математической науки.  
 значение математики в профессиональной деятельности.  

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  



ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа».  
ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий  

основами эстетической культуры.  
 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 66 часов, в том числе:  
 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 44 часа.  
 самостоятельной работы обучающегося 22 часа  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ЕН. 02 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
 
1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины ЕН. 02 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС по СПО 34.02.01 Сестринское дело.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО.  
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена:  

Учебная дисциплина ЕН. 02 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности входит в профессиональный учебный цикл и относится к математическому и 
общему естественно – научному циклу.  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
Цели освоения дисциплины:  

 изучение основ информационных технологий в профессиональной деятельности и 
использование программного обеспечения в дальнейшей работе.  

 
Задачи освоения дисциплины:  

 формирование владения навыками работы с учебной и научной литературой, методами 
построения систем защиты и восстановления информации, создания и ведения баз 
данных, навыками подготовки текстовых и графических документов, решения 
функциональных и вычислительных задач.  

 овладение навыками самостоятельной и коллективной деятельности, включения своих 
результатов в результаты работы группы, соотнесение своего мнения с мнением других 
участников учебного коллектива и мнением авторитетных источников.  

 
уметь: использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, преобразования и 
передачи данных в профессионально ориентированных информационных системах;  

 использовать в профессиональной деятельности различные виды программного 
обеспечения, в том числе специального;  

 применять компьютерные и телекоммуникационные средства;  
 
знать:  

 основные понятия автоматизированной обработки информации;  

 общий состав и структуру персональных компьютеров и вычислительных систем;  

 состав, функции и возможности использования информационных и 
телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности;  

 методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления информации;  

 базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в области 
профессиональной деятельности;  

 основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности.  
 
 
 



Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
ПК 1.1 ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения.  
ПК 1.2 ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3 ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа».  
ЛР 13 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через  
дополнительное профессиональное образование (программы повышения квалификации и 
программы профессиональной переподготовки), наставничество, а также стажировки, 



использование дистанционных образовательных технологий (образовательный портал и 
вебинары), тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях  

 
1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 132 часов, в том числе:  

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 90 часов;  
 самостоятельной работы обучающегося 45 часов.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ          
ОП.01 ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА С МЕДИЦИНСКОЙ ТЕРМИНОЛОГИЕЙ 

 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией является частью программы подготовки специалистов среднего 
звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело базовый 
уровень.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО.  

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 
среднего звена:  

Учебная дисциплина ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией 
является общепрофессиональной и входит в общепрофессиональный цикл.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины:  
Цели освоения дисциплины:  
- овладение в курсе латинского языка основами грамматического и лексического минимума, 
что позволяет достичь определенного уровня в изучении, запоминании и освоении 
медицинской терминологии;  
- знание двух падежей (именительного падежа и родительного падежа) позволяет правильно 
построить и конструировать анатомические, клинические и лабораторные термины.  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
- правильно читать и писать на латинском языке медицинские (анатомические, клинические и 
фармацевтические) термины;  
- читать и переводить рецепты, оформлять их по заданному нормативному образцу;  
- использовать на латинском языке наименования химических соединений (оксидов, солей, 
кислот);  
- выделять в терминах частотные отрезки для пользования информацией о химическом составе, 
фармакологической характеристике, терапевтической эффективности лекарственного средства;  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  
- элементы латинской грамматики и способы словообразования;  
- понятие "частотный отрезок";  
- частотные отрезки, наиболее часто употребляемые в названиях лекарственных веществ и 
препаратов;  
- основные правила построения грамматической и графической структуры латинской части 
рецепта;  
- 700 лексических единиц и основные рецептурные сокращения; глоссарий по специальности.  
  



Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.3 Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1 Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного  оказания гражданам 
медицинской помощи, нормативные правовые  акты в сфере охраны здоровья граждан, 
регулирующие медицинскую деятельность  

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 66 часов, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 44 часа;  
– самостоятельная работа обучающегося 22 часа. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.02 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 
1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология человека 
является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело базовый уровень.  

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология человека 
может бать использована в дополнительном профессиональном образовании.  
1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  
Учебная дисциплина входит в состав общепрофессиональных дисциплин профессионального 
учебного цикла.  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам  освоения дисциплины: 
основной целью курса является овладение студентами системой знаний и умений по ОП.02 
Анатомии и физиологии человека, необходимых для изучения специальных дисциплин, с 
учетом интегрированного подхода к преподаванию.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
 интерпретировать анализы крови, мочи;  
 дать оценку основным гемодинамическим показателям;  
 использовать терминологию при характеристике функциональных групп тканей и 

органов;  
 распознать виды кровотечений и произвести гемостаз пальцевым прижатием области 

проекции магистральных кровеносных сосудов  
 использовать знания по анатомии и физиологии при изучении способов введения 

лекарственных веществ в организм человека  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 строение и функцию тканей, органов и систем организма человека;  
 части тела и расположение органов в организме человека;  
 физиологические и биохимические процессы, происходящие в организме человека;  
 терминологию в соответствие с анатомической номенклатурой  

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку  обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  



ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 
назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в 
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.  
ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в  работе с пациентами, 
их законными представителями и коллегами  
ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного  оказания гражданам 
медицинской помощи, нормативные правовые  акты в сфере охраны здоровья граждан, 
регулирующие медицинскую деятельность  
 
1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 222 часа, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 148 часов;  
– самостоятельная работа обучающегося 74 часа. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ОП.03 ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ 

 
1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.03 Основы патологии является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 
СПО 34.02.01 Сестринское дело базовый уровень.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО.  

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  

Учебная дисциплина ОП.03 Основы патологии принадлежит к общепрофессиональным 
дисциплинам профессионального учебного цикла.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 определять признаки типовых патологических процессов и отдельных заболеваний в 
организме человека;  

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 общие закономерности развития патологии клеток, органов и систем в организме 
человека;  

 структурно-функциональные закономерности развития и течения типовых 
патологических процессов и отдельных заболеваний;  

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  



ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 
назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в  
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.  
ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного  
оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые  
акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность  
 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 69 часов, в том числе:  

 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 46 часов;  
 самостоятельная работа обучающегося 23 часа.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.04 ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С ОСНОВАМИ МЕДИЦИНСКОЙ ГЕНЕТИКИ 

 
 1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.04 Генетика человека с основами 
медицинской генетики является частью основной профессиональной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО.  
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  

Учебная дисциплина ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики 
относится к циклу общепрофессональных дисциплин учебного плана.  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  

Цели освоения дисциплины: получение обучающимися системных теоретических и 
прикладных знаний о фундаментальных и прикладных аспектов медицинской генетики, 
получение знаний о структуре генома человека и наследственной патологии, обусловленной 
нарушением этой структуры, современных подходов к диагностике, профилактике и терапии 
наследственных болезней.  

Задачи освоения дисциплины:  
 сформировать систему знаний об исторических аспектах становления медицинской 

генетики в нашей стране и в мире, направлениях и перспективах развития;  
 сформировать систему знаний о механизмах формирования и передачи в ряду 

поколений наследственной и врождѐнной патологии человека;  
 сформировать систему знаний об основах популяционной генетики человека;  
 сформировать систему знаний о клинико-генетических характеристиках частой 

наследственной патологии и мультифакторных заболеваний, методов их диагностики, 
подходов к профилактике и терапии;  

 сформировать знания о методах, используемых в медицинской генетике, приобретение 
навыков решения генетических задач;  

 сформировать готовность и способность применять методы и технологии анализа генов 
и генома, применяемых в медицинской генетике.  

 
В результатеосвоения дисциплиныобучающийсядолженуметь:  

 ориентировать в современной информации по генетике при изучении аннотаций 
лекарственных препаратов;  

 решать ситуационные задачи, применяя теоретические знания;  
 пропагандировать здоровый образ жизни как один из факторов, исключающий 

наследственную патологию;  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 биохимические и цитологические основы наследственности;  
 закономерности наследования признаков, виды взаимодействия генов;  
 методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии;  
 основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы мутагенеза;  
 основные группы наследственных заболеваний, причины и механизмы возникновения;  
 цели, задачи, методы и показания к медико-генетическому консультированию;  

 
 



Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующимикомпетенциями:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 
назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во  
всех формах и видах деятельности. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во  
всех формах и видах деятельности.  
ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям  
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных  
групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции  
культурных традиций и ценностей многонационального российского  
государства.  
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в  
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.  
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой  
безопасности, в том числе цифровой.  



ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа 
от отношений со своими детьми и их финансового содержания.  
 
1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 51 час, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 34 часов;  
– самостоятельная работа обучающегося 17 часа. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.05 ГИГИЕНА И ЭКОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 
1.1 Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05 Гигиена и экологя человека является 
частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело.  

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  

Учебная дисциплина ОП.05 Гигиена и экология человека входит в состав дисциплин 
профессионального цикла.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- вести и пропагандировать здоровый образ жизни.  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

- основные положения гигиены и санитарии;  
- роль и влияние природных, производственных и социальных факторов на здоровье 
населения;  
- правовые основы рационального природопользования;  
- значение гигиены в фармацевтической деятельности.  
 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. ОК 13. Вести 
здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и профессиональных целей.  



укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Изготавливать лекарственные формы по рецептам и требованиям учреждений 
здравоохранения.  
ПК 2.2. Изготавливать внутриаптечную заготовку и фасовать лекарственные средства для 
последующей реализации.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.   
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан  
России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 
групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное поведение окружающих.  
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в  
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.  
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой  
безопасности, в том числе цифровой.  
 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
максимальная учебная нагрузка обучающегося 69 часов, в том числе:  
– обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 46 часов;  

– самостоятельной работы обучающегося 23 часа;  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.06 ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ 

 
1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело базовый уровень.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО.  

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 
звена:  

Учебная дисциплина ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии является 
общепрофессиональной и входит в общепрофессиональный цикл.  

1.3.Цели и задачи учебной дисциплины — требования к результатам освоения 
учебной дисциплины:  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
-проводить забор, транспортировку и хранение материала для микробиологических 
исследований;  
- проводить простейшие микробиологические исследования;  
- дифференцировать разные группы микроорганизмов по их основным свойствам;  
- осуществлять профилактику распространения инфекции;  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  
- роль микроорганизмов в жизни человека и общества;  
- морфологию, физиологию и экологию микроорганизмов, методы их изучения;  
- основные методы асептики и антисептики;  
- основы эпидемиологии инфекционных болезней, пути заражения, локализацию - 
микроорганизмов в организме человека, основы химиотерапии и химиопрофилактики 
инфекционных заболеваний;  
- факторы иммунитета, его значение для человека и общества, принципы иммунопрофилактики 
и иммунотерапии болезней человека, применение иммунологических реакций в медицинской 
практике;  
 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  



ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 
назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой  
безопасности, в том числе цифровой.  
 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 114 часов, в том числе:  
– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 76 часов;  

– самостоятельная работа обучающегося 38 часов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.07 ФАРМАКОЛОГИЯ 

 
1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС по 
специальностям СПО 34.02.01 Сестринское дело  
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (программы повышения квалификации и профессиональной 
подготовки) по специальностям Специальность 34.02.01 Сестринское дело  
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: профессиональный цикл общепрофессиональных дисциплин  
1.3. Цели и задачи дисциплины: требования к результатам освоения дисциплины  
Основная цель обучения дисциплине ОП.07 Фармакология - заложить основы 
фармакологической компетентности специалиста и реализации этико-деонтологических 
принципов в профессиональной деятельности, при изучении профессиональных модулей и 
общепрофессиональных дисциплин.  
Задачи дисциплины  
1. Дать представление о роли фармакологии в медицине.  
2. Изучить важнейшие группы лекарственных средств.  
3. Сформировать умения и навыки выписывания рецептов на ЛС, расчета доз и количества ЛС 
на курс лечения, обучать пациентов правилам приема ЛС, прогнозирования возможных 
побочных эффектов и способов их нейтрализации  
4. Закрепить знания основных фармакологических групп ЛС (механизм действия, побочные 
действия, противопоказания, формы выпуска и особенности применения ЛС).  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
- выписывать лекарственные формы в виде рецепта с использованием справочной литературы;  
- находить сведения о лекарственных препаратах в доступных базах данных;  
- ориентироваться в номенклатуре лекарственных средств;  
- применять лекарственные средства по назначению врача;  
- давать рекомендации пациенту по применению различных лекарственных средств.  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  
- лекарственные формы, пути введения лекарственных средств, виды их действия и 
взаимодействия;  
- основные лекарственные группы и фармакотерапевтические действия лекарств по группам;  
- побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной терапии;  
- правила заполнения рецептурных бланков.  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими и 
профессиональными компетенциями:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей 
квалификации.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК2.2.Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса. 
ПК2.3.Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 



ПК2.4.Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования. 
ПК2.6.Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан  
России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 
групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное поведение окружающих.  
ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России.  
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в 
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.  
ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, 
их законными представителями и коллегами  
ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 
медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, 
регулирующие медицинскую деятельность  
 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося 177 часов, в том числе:  
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 118 часов;  
самостоятельной работы обучающегося 59 часов.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.08 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

 
1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в соответствии с 

ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в программе 

повышения квалификации «Организация сестринского дела», «Сестринское дело в первичной 
медико-санитарной помощи» по специальности 34.02.01 Сестринское дело среднего 
профессионального образования.  

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  

В соответствии с Государственным образовательным стандартом по специальности 
34.02.01 Сестринское дело дисциплина ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение 
относится к общепрофессиональным дисциплинам.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 консультировать по вопросам правового взаимодействия гражданина с системой 
здравоохранения;  

 рассчитывать и анализировать показатели общественного здоровья населения;  

 вести утвержденную медицинскую документацию  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 систему организации оказания медицинской помощи городскому и сельскому 
населению;  

 законодательные акты по охране здоровья населения и медицинскому страхованию;  

 принципы организации экономики, планирования и финансирования здравоохранения;  

 принципы организации и оплаты труда медицинского персонала в лечебно-
профилактических учреждениях;  

 права и обязанности медицинской сестры.  
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими и 
профессиональными компетенциями:  

 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество  
ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность  
ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего 
профессионального и личностного развития.  
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности  
ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7 Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  



ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей 
квалификации.  
ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.  
ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу, человеку.  
ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2 Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения  
ПК 1.3 Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса  
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы 
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в  
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.  
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой  безопасности, в том 
числе цифровой.  
ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в  работе с пациентами, 
их законными представителями и коллегами  
ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного  оказания гражданам 
медицинской помощи, нормативные правовые  акты в сфере охраны здоровья граждан, 
регулирующие медицинскую деятельность  
 
1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 60 часов, в том числе:  

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов; 
 самостоятельной работы обучающегося 20 часов.  

 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.09 ПСИХОЛОГИЯ 

 
1.1 Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.09 Психология является частью ППССЗ в 
соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в области 
здравоохранения при наличии среднего (полного) общего образования, а также как раздел 
программы повышения квалификации специалистов, имеющих среднее профессиональное 
медицинское образование.  
1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  
дисциплина профессионального цикла  
1.3 Цели и задачи дисциплины — требования к результатам освоения дисциплины:  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 эффективно работать в команде;  
 проводить профилактику, раннее выявление и оказание эффективной помощи при 

стрессе;  
 осуществлять психологическую поддержку пациента и его окружения;  
 регулировать и разрешать конфликтные ситуации;  
 общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной деятельности;  
 использовать вербальные и невербальные средства общения в психотерапевтических 

целях;  
 использовать простейшие методики саморегуляции, поддерживать оптимальный 

психологический климат в лечебно-профилактическом учреждении  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 основные направления психологии, психологию личности и малых групп, психологию 
общения;  

 задачи и методы психологии;  
 основы психосоматики;  
 особенности психических процессов у здорового и больного человека;  
 психологические факторы в предупреждении возникновения и развития болезни;  
 особенности делового общения.  

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими и 
профессиональными компетенциями:  
 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  



ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во  всех формах и видах деятельности.  
ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа 
от отношений со своими детьми и их финансового содержания.  
 
1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 198 часов, в том числе:  

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 132 часов; 
 самостоятельной работы обучающегося 66 часов.  

 
 

 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.10 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1.Область применения рабочей программы  
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.10 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС и учебным планом по специальности СПО 
34.02.01 Сестринское дело.  

1.2.Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:  

Дисциплина ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности входит в 
состав общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла.  

1.3.Цели и задачи учебной дисциплины–требования к результатам освоения 
учебной дисциплины:  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
1.использовать необходимые нормативно-правовые документы;  
2.защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным и 

трудовым законодательством;  
3.анализироватьиоценивать результаты и последствия деятельности (бездействия) с 

правовой точки зрения;  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

1.Основные положения Конституции Российской Федерации;  
2.Права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации;  
3.Понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности;  
4.Законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие правоотношения в 
процессе профессиональной деятельности;  
5.Организационно-правовые формы юридических лиц;  
6.Правовое положение субъектов предпринимательской деятельности;  
7.Права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности;  
8.Порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения;  
9.правила оплаты труда;  
10.Роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения;  
11.Право социальной защиты граждан;  
12.Понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника;  
13.Виды административных правонарушений административной ответственности;  
14.Нормы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров.  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими и 
профессиональными компетенциями:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  



ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 
назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 
Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной программы 
ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во  всех формах и видах деятельности.  
ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям  различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных  групп. Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции  культурных традиций и ценностей многонационального 
российского  государства.  
ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в  работе с пациентами, 
их законными представителями и коллегами  
ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного  оказания гражданам 
медицинской помощи, нормативные правовые  акты в сфере охраны здоровья граждан, 
регулирующие медицинскую деятельность .  



1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  
 Максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе:  
 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов;  
 самостоятельной работы обучающегося 24 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.11 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальностям СПО, 34.02.01 Сестринское дело.  

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО.  

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к 
общепрофессиональному циклу основной профессиональной образовательной программы.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
Цель дисциплины ОП.11 Безопасность жизнедеятельности – вооружить будущих 
выпускников учреждений СПО теоретическими знаниями и практическими навыками, 
необходимыми для формирования безопасного мышления и поведения.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России;  

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;  

 основы военной службы и обороны государства;  

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  

 способы защиты населения от оружия массового поражения;  

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;  

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неѐ в 
добровольном порядке;  

 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих 
на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-
учетные специальности, родственные специальностям СПО;  

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы;  

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.  
 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующими компетенциями:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  



ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 
назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  
ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны.  
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в  
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.  
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой  безопасности, в том 
числе цифровой.  
1.4. При угрозе возникновения и (или) возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, 
введении режима повышенной готовности или чрезвычайной ситуации реализация учебной 
программы учебной дисциплины осуществляется с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий.  
 
1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часа, в том числе:  

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов;  
 самостоятельная работа обучающихся – 34 часа.  

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.12 ОРГАНИЗАЦИЯ ДОСТУПНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ ПРИ ОКАЗАНИИ 

МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ 

 
1.1. Область применения программы  
Рабочая  программа учебной дисциплины ОП.12 Организация доступной среды для инвалидов 
при оказании медицинских услуг является частью примерной основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело.  
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  
Учебная дисциплина ОП.12 Организация доступной среды для инвалидов при оказании 
медицинских услуг входит в состав дисциплин профессионального цикла.  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  

 организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы  
 профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
 принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  
 работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями.  
 брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий.  
 самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  

 ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
 бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
 быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку.  
 организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  

 представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  

 осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  

 сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
 вести утвержденную медицинскую документацию.  
 осуществлять реабилитационные мероприятия.  
 оказывать паллиативную помощь.  
 взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  



 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению и овладению следующих компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний.  
ПК 2.1. Изготавливать лекарственные формы по рецептам и требованиям учреждений 
здравоохранения.  
ПК 2.2. Изготавливать внутриаптечную заготовку и фасовать лекарственные средства для 
последующей реализации.  
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  
максимальная учебная нагрузка обучающегося 60 часов, в том числе:  
– обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов;  
– самостоятельной работы обучающегося 20 часов;  
 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.01 А СОЦИАЛИЗАЦИЯ И АДАПТАЦИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
 

1.1.  Область применения программы 
 Примерная программа учебной дисциплины является частью примерной основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
34.02.01 Сестринское дело. 
 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
 Учебная дисциплина ОП.01 А Социализация и адаптация инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья входит в состав дисциплин профессионального 
цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  

 организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы  

 профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  

 принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  

 работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  

 брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  

 самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  

 ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  

 бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  

 быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  

 организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения.  

 представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  

 осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  

 сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  



 вести утвержденную медицинскую документацию.  

 осуществлять реабилитационные мероприятия.  

 оказывать паллиативную помощь.  

 взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 

освоению и овладению следующих компетенций: 
 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 
его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.1. Изготавливать лекарственные формы по рецептам и требованиям учреждений 
здравоохранения. 
ПК 2.2. Изготавливать внутриаптечную заготовку и фасовать лекарственные средства для 
последующей реализации. 



ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

 максимальная учебная нагрузка обучающегося  60 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  40 часов; 

 самостоятельной работы обучающегося 20 часов; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ МОДУЛЕЙ 

 
ПМ.01 ПРОВЕДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 
 
1.1 Область применения программы  
Рабочая программа профессионального модуля – является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД):  
 
1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля  
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 
модуля должен:  
иметь практический опыт:  
– проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского ухода  
уметь:  
– обучать население принципам здорового образа жизни  
– проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические  
мероприятия  
– консультировать пациента и его окружение по вопросам  
иммунопрофилактики  
– консультировать по вопросам рационального и диетического питания  
– организовывать мероприятия по проведению диспансеризации  
знать:  
– современные представления о здоровье в разные возрастные периоды,  
возможные факторы, влияющие на здоровье, направления сестринской  
деятельности по сохранению здоровья;  
– основы иммунопрофилактики различных групп населения;  
– принципы рационального и диетического питания;  
– роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и  
работе «школ здоровья».  

 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 

освоению и овладению следующих компетенций: 
 
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья  
населения, пациента и его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и  
неинфекционных заболеваний.  
ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа».  
ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность  



к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.  
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в  
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.  
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой  
безопасности, в том числе цифровой.  
ЛР 13 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через  
дополнительное профессиональное образование (программы повышения квалификации и 
программы профессиональной переподготовки), наставничество, а также стажировки, 
использование дистанционных образовательных технологий (образовательный портал и 
вебинары), тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях  
ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в  
работе с пациентами, их законными представителями и коллегами  
ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного  
оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые  
акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность  
Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в области 
здравоохранения и образования (раздел 1) при наличии среднего (полного) общего образования 
(опыт работы не требуется), а также в программах повышения квалификации работников 
здравоохранения (по темам «Первичная медико-санитарная помощь», «Общая практика», 
«Первичная медико-профилактическая помощь населению», отдельные темы - в программах 
«Организация сестринского дела», «Сестринское дело в педиатрии»), - на базе среднего 
специального образования по специальностям «Сестринское дело», «Лечебное дело», 
«Акушерское дело», «Медико-профилактическое дело». Опыт работы не требуется.  
 
 
1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  
всего – 430 часов, в том числе:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 258 часа, включая:  
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –172 часов;  
самостоятельной работы обучающегося – 86 часа; 6  
учебной и производственной практики – 144 часа. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ. 02 УЧАСТИЕ В ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И РЕАБИЛИТАЦИОННОМ 
ПРОЦЕССАХ 

 
1.1 Область применения программы  
Программа профессионального модуля является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД):  
 
1.2 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля С целью овладения 
указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными 
компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: иметь 
практический опыт: осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и 
состояниях;  
проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной патологией  
уметь:  

 готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;  

 осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и 
состояниях;  

 консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;  

 осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 
первичной медико-санитарной помощи и стационара;  

 осуществлять фармакотерапию по назначению врача;  

 проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа;  

 проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;  

 осуществлять паллиативную помощь пациентам;  

 вести утвержденную медицинскую документацию.  
 
знать:  

 причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики, 
проблемы пациента, организацию и методы оказания сестринской помощи при 
нарушениях здоровья;  

 пути введения лекарственных препаратов;  

 виды, формы и методы реабилитации; правила использования аппаратуры, 
оборудования, изделий медицинского назначения 

 
Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК):  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 
назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  



ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  
ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в  
работе с пациентами, их законными представителями и коллегами  
Программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании по программам повышения квалификации специалистов со 
средним медицинским образованием по специальности 34.02.01 Сестринское дело для 
профессионального развития по всем направлениям лечебно-диагностической сестринской 
деятельности.  
  
 
1.3 Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

 всего – 1875 часов, в том числе:  
 максимальной учебной нагрузки обучающегося – 1407 часов, включая:  
 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 938 часов;  
 самостоятельной работы обучающегося – 469 часов;  
 учебной и производственной практики – 180 часа.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПМ.03 ОКАЗАНИЕ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ 

НЕОТЛОЖНЫХ И ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЯХ  

 
1.1. Область применения программы  
Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – является частью 
основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности (ВПД):  
 
Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 
состояниях и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):  
1. ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  

2. ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  

3. ПК3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  
ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность  
к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.  
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в  
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях.  
ЛР 13 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через  
дополнительное профессиональное образование (программы повышения квалификации и 
программы профессиональной переподготовки), наставничество, а также стажировки, 
использование дистанционных образовательных технологий (образовательный портал и 
вебинары), тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях  
ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в  
работе с пациентами, их законными представителями и коллегами  
Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании специалистов сестринского дела, акушерского дела при 
повышении квалификации и переподготовке в области оказания доврачебной помощи при 
неотложных состояниях и травмах, участии в оказании медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях.  

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля  
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:  

иметь практический опыт:  
 оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях уметь:  
 проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности 

организма при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде;  
 оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ 

самостоятельно и в бригаде;  



 проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при 
чрезвычайных ситуациях;  

 действовать в составе сортировочной бригады знать:  
 причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний;  
 алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях;  
 классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций;  
 правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях чрезвычайных 

ситуаций.  
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального 
модуля: всего – 291 час, в том числе:  

 максимальной учебной нагрузки обучающегося – 219 часов, включая:  
 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 146 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 73 часа;  
 учебной практики 36 часов, производственной практики – 36 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
ПМ. 04. ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ДОЛЖНОСТИ СЛУЖАЩЕГО МЛАДШАЯ 

МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО УХОДУ ЗА БОЛЬНЫМИ 
 

1.1 Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины ПМ. 04 Выполнение работ по должности служащего 
Младшая медицинская сестра по уходу за больными является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело базовый уровень.  
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 
учреждениях СПО.  
 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  
Дисциплина ПМ.04 Выполнение работ по должности служащего Младшая медицинская сестра 
по уходу за больными принадлежит к профессиональным модулям.  
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 
модуля должен:  
 
иметь практический опыт:  

 выявления нарушенных потребностей пациента;  
 оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;  
 планирования и осуществления сестринского ухода;  
 ведения медицинской документации;  
 обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;  
 обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для 

пациентов в ЛПУ;  
 применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом 

основ эргономики;  
 соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при 

уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций.  
уметь:  

 собирать информацию о состоянии здоровья пациента;  
 определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья;  
 оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-

диагностическим мероприятиям;  
 оказывать помощь при потере, смерти, горе;  
 осуществлять посмертный уход;  
 обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала;  
 проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных 

дезинфицирующих средств;  
 составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, 

инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания и 
т.д.;  

 использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения 
безопасного перемещения больного.  



 
знать:  

 способы реализации сестринского ухода;  
 технологии выполнения медицинских услуг;  
 факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;  
 принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования среди населения;  
 основы профилактики внутрибольничной инфекции;  
 основы эргономики.  

 
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  
ПМ 4.1. Осуществлять профессиональный уход за пациентом  
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой  
безопасности, в том числе цифровой.  
ЛР 13 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через  
дополнительное профессиональное образование (программы повышения квалификации и 
программы профессиональной переподготовки), наставничество, а также стажировки, 
использование дистанционных образовательных технологий (образовательный портал и 
вебинары), тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях  
ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в  
работе с пациентами, их законными представителями и коллегами  
 
1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  
Максимальной учебной нагрузки обучающегося – 219 часов, включая:  

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 122 часа;  
 самостоятельной работы обучающегося – 61 час;  
 производственной практики – 36 часов.  

 



 


