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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ПАРИКМАХЕРСКИХ 

УСЛУГ 
 
1.1.Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля - является частью   
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности СПО 43.02.13 Технология парикмахерского искусства в 
части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД):  

ПМ.01 «Предоставление современных парикмахерских услуг» 

охватывает следующие общие и профессиональные компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско – патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного 
поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 1.1. Выполнять современные стрижки и укладки с учетом 
индивидуальных особенностей клиента. 



ПК 1.2. Выполнять окрашивание волос с использованием современных 
технологий. 

ПК 1.3. Выполнять химическую (перманентную) завивку с 
использованием современных технологий. 

ПК 1.4. Проводить консультации по подбору профессиональных 
средств для домашнего использования. 

Примерная программа профессионального модуля может быть 
использована в дополнительном профессиональном образовании и 
профессиональной подготовке работников в области разработки программных 
модулей при наличии среднего (полного) общего образования. Опыт работы 
не требуется. 
 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к 
результатам освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 
и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 
ходе освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт в: 

 проведении подготовительных и заключительных работ по 
обслуживанию клиентов; 

 проведении контроля безопасности и подготовки рабочего места для 
выполнения парикмахерских услуг, соблюдение правил санитарии и гигиены, 
требований безопасности; 

 проведении визуального осмотра состояния поверхности кожи и волос 
клиента, определение типа и структуры волос; 

 определении и формировании по согласованию с клиентом комплекса 
парикмахерских услуг; 

 подборе профессиональных инструментов и материалов для выполнения 
парикмахерских услуг; 

 проведении диагностики состояния и чувствительности кожи головы и 
волос; 

 выполнении современных стрижек на волосах разной длины; 

 выполнении укладок волос различными инструментами и способами; 

 выполнении окрашивания волос с использованием современных 
технологий и тенденций моды; 

 выполнении химической (перманентной) завивки волос с 
использованием современных технологий и тенденций моды; 

 выполнении всех видов парикмахерских услуг в соответствии с нормой 



времени; 

 обсуждении с клиентом качества выполненной услуги; 

 консультировании по подбору профессиональных средств для 
домашнего использования; 
уметь: 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 
санитарии и гигиены, требования безопасности; 

 проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 
материалов; 

 проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 
рабочего места; 

 организовывать подготовительные и заключительные работы по 
обслуживанию клиентов; 

 проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и 
волос, выявлять потребности клиента; 

 подбирать форму стрижки в соответствии с особенностями внешности 
клиента; 

 выполнять современные стрижки и укладки волос с учетом 
индивидуальных особенностей клиента, моделировать на различную 
длину волос; 

 выполнять окрашивание волос с использованием современных 
технологий; 

 выполнять химическую (перманентную) завивку с использованием 
современных технологий; 

 применять оборудование, приспособления, инструменты в 
соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми 
технологиями; 

 обсудить с клиентом качество выполненной услуги; 

 проводить консультации по подбору профессиональных средств для 
домашнего использования; 

знать: 

 санитарно-эпидемиологические нормы и требования в сфере 
парикмахерских услуг; 

 требования охраны труда, организации и подготовки рабочего места 
для выполнения парикмахерских услуг; 

 психологию общения и профессиональную этику; 

 правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

 виды парикмахерских работ; 



 устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого 
оборудования, инструментов при выполнении парикмахерских услуг; 

 анатомические особенности, пропорции и пластика головы и лица; 

 структуру, состав и физические свойства волос; 

 типы, виды и формы волос; 

 состав и свойства профессиональных препаратов для мытья головы, 
для профилактического ухода за волосами, для укладки волос; 

 принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 
волосы; 

 способы и средства профилактического ухода за кожей головы и волос; 

 технологии мытья волос и приемы массажа головы; 

 направления моды и тенденции в парикмахерском искусстве; 

 технологии выполнения современных стрижек волос различной длины; 

 технологии выполнения современных укладок волос различными 
инструментами; 

 технологии выполнения окрашивания волос красителями различных 
групп; 

 классификации красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

 технологии выполнения химической (перманентной) завивки; 

 различные виды окрашивания на основе актуальных технологий; 

 показатели качества продукции (услуги); 

 нормы расхода препаратов и материалов на выполнении стрижки, 
укладки, химической (перманентной) завивки; 

 правила оказания первой помощи. 
 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
профессионального модуля: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 472 часа, включая:  

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 238 часов;  

 самостоятельной работы обучающегося 16 часов; 

 консультации – 14 часов; 

 курсовые работы – 20 часов; 

 промежуточная аттестация – 30 часов; 

 учебная практика – 72 часа; 

 производственная практика – 144 часа. 
 
 
 
 



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
 ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ  

ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 
 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 
овладение обучающимися видом профессиональной деятельности ПМ.01 
Предоставление современных парикмахерских услуг, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код   Наименование результата обучения 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 
ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 
ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и 
культурного контекста. 

ОК 6. Проявлять гражданско – патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей, применять стандарты 
антикоррупционного поведения. 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях. 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 1.1. Выполнять современные стрижки и укладки с учетом 
индивидуальных особенностей клиента. 

ПК 1.2. Выполнять окрашивание волос с использованием современных 



технологий. 
ПК 1.3. Выполнять химическую (перманентную) завивку с использованием 

современных технологий. 
ПК 1.4. Проводить консультации по подбору профессиональных средств для 

домашнего использования. 



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  
ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 

 
3.1. Тематический план профессионального модуля 

 
 
 
 

Коды 
профессиональны

х компетенций 

 
 
 
 
 

Наименования 
разделов 

профессионального 
модуля* 

 
 
 

Всего 
часов 
(макс. 

учебная 
нагрузка 

и 
практики

) 

 
 

консультац
ии 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) 

 

Практика 
 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная работа 
обучающегося 

 
 
 
 

Учебная, 
часов 

 
Производст

венная, 
часов 
(если 

предусмот
рена 

рассредот
оченная) 

практи

 
 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

 
 

Всего, часов 

 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 3  4 5 6 7 8 9 10 

ОК 1 – 11  
ПК 1.1 – 1.4 

МДК.01.01 Современные 
технологии 
парикмахерского 
искусства 

 
238 

 
16 

 
208 

 
84 

 
20 

 
16 

 
- 

 - 

ОК 1 – 11  
ПК 1.1 – 1.4 

УП.01.01 Учебная практика  
72 

 
- 

     
72                                                                                                                           72 

- 

ОК 1 – 11  
ПК 1.1 – 1.4 
ПК 1.1 – 1.6 

ПП.01.01 Производственная 
практика 

 
144 

 
- 

     
144                                                                                                                                                   144 

 
Демонстрационный экзамен 

 
18 

  

Всего: 472  424 84 20 16 - 72 144 

 
 
 
 
 
 
 
 



3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
 
 

Наименование 
разделов 
профессионального 
модуля (ПМ), 
междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работ (проект) (если 
предусмотрены) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
  

6 семестр 
 

  

 
МДК.01.01 Современные технологии парикмахерского искусства 

 

Раздел 1. Внедрение новых технологий и тенденций моды 18  

Тема 1.1. Современные 
направления моды в 
парикмахерском 
искусстве 

Содержание: Современные стили и направления моды в 
парикмахерском искусстве, смена модных направлений и эволюция 
причесок под влиянием моды 

10  

Практические занятия № 1. Современные направления моды в 
парикмахерском искусстве (реферат) 

6  

Самостоятельная работа: Выполнение домашних заданий по теме 1.1. 
Изучить и проанализировать информацию 

2  

 
Раздел 2. Актуальные тенденции и технологии в парикмахерском искусстве 

 

74  

Тема 2.1. Стрижка 
волос 

Содержание: Виды современных стрижек, причесок и процедур, 
попадающих под понятие «классические», «авангардные». Особенности 
технологического процесса выполнения классических стрижек для мужчин, 
женщин и детей. Современные техники стрижки волос: слои, 
текстурирование, несведение, применяемые при выполнении авангардных 
стрижек. Технологические приемы владения бритвой, ножницами, 
машинкой. Правила техники безопасности при работе с режущим 
инструментом. 

8  

Практические занятия № 2. Выявить технологические особенности 
выполнения креативных стрижек 

8  



Самостоятельная работа: Выполнение домашних заданий по теме 2.1. 
Изучить и проанализировать информацию 

2  

Тема 2.2 Уход за волосами 
и кожей головы 

Содержание: Виды современных косметических средств для ухода за 
волосами и кожей головы. Технологические приемы применения 
современных средств по уходу за волосами и кожей головы 

10  

Практические занятия № 3. Выявить технологические особенности 
выполнения инновационных завивок 

8  

Самостоятельная работа: Выполнение домашних заданий по теме 2.2. 
Изучить и проанализировать информацию 

2  

Тема 2.3 Окраска волос Содержание: Группы красителей, техники окраски волос наиболее 
популярные для клиентов- мужчин, клиентов-женщин. Особенности 
технологических процессов при сложных вариантах окраски волос. Снятие 
цвета с волос. Взаимодействие химических составов друг с другом, с 
волосами и кожей. Ограничения в использовании красителей. 

10  

Практические занятия № 4. Выявить технологические особенности 
выполнения сложной окраски 

8  

Самостоятельная работа: Выполнение домашних заданий по теме 2.3. 
Изучить и проанализировать информацию 

2  

Тема 2.4 
Современные виды 
завивки и стайлинга 
волос 

Содержание: Обзор новинок для парикмахерских работ 10  
Практические занятия № 5. Выявить технологические особенности 
выполнения комбинированной укладки волос 

6  

 Консультации: 8  

 Экзамен: 12  
 Всего в 6 семестре: 112  

 
7 семестр 

 

  

 
Раздел 3. Планирование и проведение технологических семинаров и мастер-классов различного 

уровня 

100  

Тема 3.1 Виды семинаров, их 
особенности 

Содержание: Основные термины, понятия. Цель и задачи проведения 
семинаров. Виды семинаров. Основные этапы организации технологических 
семинаров 

6  

Практические занятия   №   6:   Организация технологических семинаров 6  



(презентация) 

Самостоятельная работа: Подготовить семинар по теме: «Современные 
технологии в парикмахерском искусстве» 

2  

Тема 3.2 
Организация, 
подготовка, 
методика 
проведения 
технологических 
семинаров 

Содержание: Разработка концепции, плана (сценария) технологического 
семинара. Подготовка раздаточных материалов, презентации к семинару 

6  

Практические занятия № 7: Реферативные выступления по темам: 
- Внедрение новых технологий и тенденций моды 
- Актуальные тенденции и технологии в парикмахерском искусстве 

6  

Тема 3.3 Виды мастер-
классов. Особенности 
проведения технологических 
мастер- классов 

Содержание: Основные термины, понятия. Цель и задачи проведения 
мастер-классов. Виды мастер- классов. Основные этапы организации 
технологических мастер-классов. 

6  

Практические занятия № 8. Подготовить технологический мастер-класс 6  
Самостоятельная работа: Выполнение домашних заданий по теме 3.3. 
Изучить и проанализировать информацию 

2  

Тема 3.4 Методы проведения 
технологических мастер -
классов 

Содержание: Методы проведения технологических мастер-классов 6  
Практические занятия № 9. Подготовить и провести технологический 
семинар 

6  

Тема 3.5 Методическое и 
техническое сопровождение 
технологических мастер- 
классов 

Содержание:   Критерии оценки мастер-классов. Методическое и 
техническое сопровождение технологических мастер-классов 

6  

Практические занятия № 10. Методическая разработка мастер-класса 
«Плетение косы из четырех прядей с лентой» 

6  

Самостоятельная работа: Выполнение домашних заданий, создание 
опорных конспектов по темам; 
Создание презентаций по темам с использованием ПК в программе Microsoft 
PowerPoint 

2  

Тема 3.6 Концепция, 
организация проведения 
технологического мастер-
класса 

Содержание: Подготовка плана (сценария) проведения технологического 
мастер-класса. Подготовка презентации, раздаточного материала к мастер-
классу 

6  

Практические занятия № 11: Подготовить и провести технологический 
мастер – класс. 

6  

Тема 3.7 Отечественные и 
международные конкурсы 
профессионального 
мастерства 

Содержание: История конкурсного движения. Обзор городских, 
республиканских, российских и международных конкурсов 
профессионального мастерства 

4  

Практические занятия № 12: Изучение истории конкурсного движения 
Решение ситуационных задач. 

6  



Самостоятельная работа: Выполнение домашних заданий по теме 3.7. 
Изучить и проанализировать информацию. Создание презентаций по темам 
с использованием ПК в программе Microsoft PowerPoint 

2  

Тема 3.8 Условия, порядок и 
регламент проведения 
конкурсов 
профессионального 
мастерства 

Содержание: Система конкурсного движения в России. Условия, порядок и 
регламент проведения конкурсов профессионального мастерства. 

4  

Практические занятия № 13: Провести конкурс профессионального 
мастерства 

4  

Консультации: 6  
Зачет с оценкой  2  

 Всего в 7 семестре: 126  
 ИТОГО по МДК.01.01: 238  

УП.01.01 Учебная практика Виды работ: 
 1. Подготовка рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, 
соблюдая правила санитарии и гигиены, требования охраны труда; 
2. Проведение  контроля безопасности и подготовки  рабочего места для 
выполнения услуги окрашивания волос; 
3. Выполнение диагностики поверхности  кожи  и  волос  клиента, определяя 
тип и структуру волос для формирования по согласованию с клиентом 
комплекса парикмахерских услуг; 
4. Проведение диагностики состояния и чувствительности кожи головы и 
волос; 
5. Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос в 
технологической последовательности на основе актуальных технологий и 
тенденций моды; 
6. Профессиональные препараты для ухода за окрашенными волосами, 
поддержания цвета в домашних условиях 
7. Обсуждение с клиентом качество выполненной услуги 

 
 
 

72 

 

ПП.01.01 Производственная 
практика  

Виды работ: 
1. Подготовка рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, 
соблюдая правила санитарии и гигиены, требования охраны труда; 
2. Проведение  контроля безопасности и подготовки  рабочего места для 
выполнения услуги окрашивания волос; 
3. Выполнение диагностики поверхности  кожи  и  волос  клиента, определяя 
тип и структуру волос для формирования по согласованию с клиентом 
комплекса парикмахерских услуг; 
4. Проведение диагностики состояния и чувствительности кожи головы и 

 
 

144 

 



волос; 
5. Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос в 
технологической последовательности на основе актуальных технологий и 
тенденций моды; 
6. Профессиональные препараты для ухода за окрашенными волосами, 
поддержания цвета в домашних условиях 
7. Обсуждение с клиентом качество выполненной услуги 

 Демонстрационный экзамен: 18  
 ИТОГО ПО ПМ.01: 472  

 
 

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



3.3 Примерная тематика курсовых работ  
1.Разработка и выполнение технологического процесса салонной женской 
стрижки с использованием современных технологий  
2. Разработка и выполнение технологического процесса женской стрижки с 
моделирующими элементами  
3. Разработка и выполнение технологического процесса современной женской 
стрижки с окрашиванием  
4. Разработка и выполнение технологического процесса креативной женской 
стрижки с использованием современных технологий  
5. Разработка и выполнение технологического процесса модной мужской 
стрижки с укладкой  
6. Разработка и выполнение технологического процесса современной 
классической мужской стрижки с укладкой  
7. Разработка и выполнение технологического процесса креативной мужской 
стрижки с использованием современных технологий  
8. Разработка и выполнение технологического процесса салонной мужской 
стрижки с использованием современных технологий  
9. Разработка и выполнение технологического процесса стрижки усов, бороды, 
бакенбард с использованием современных технологий и тенденций моды  
10. Разработка и выполнение технологического процесса укладки волос с 
использованием современных технологий  
11. Разработка и выполнение технологического процесса укладки волос при 
помощи электрических щипцов с использованием современных технологий 
12. Разработка и выполнение технологического процесса укладки волос при 
помощи утюжков с использованием современных технологий  
13. Разработка и выполнение технологического процесса современной укладки 
волос холодным способом  
14. Разработка и выполнение технологического процесса пастельного 
тонирования волос с использованием современных технологий  
15. Разработка и выполнение технологического процесса современного 
окрашивания волос пенными красителями  
16. Разработка и выполнение технологического процесса окраски волос 
красителями прямого действия с использованием современных технологий  
17. Разработка и выполнение технологического процесса окраски волос 
обесцвечивающими красителями с использованием современных технологий 
18. Разработка и выполнение технологического процесса брондирования волос 
с использованием современных технологий  
19. Разработка и выполнение технологического процесса мелирования волос с 
использованием современных технологий  



20. Разработка и выполнение технологического процесса колорирования волос 
с использованием современных технологий  
21. Разработка и выполнение технологического процесса окрашивания 
мужских волос с использованием современных технологий и тенденций моды 
22. Разработка и выполнение технологического процесса прикорневой 
химической завивки с использованием современных технологий  
23. Разработка и выполнение технологического процесса химической завивки 
с использованием современных технологий  
24. Разработка и выполнение технологического процесса химического 
выпрямления волос  
25. Разработка и выполнение технологического процесса спа-ухода для волос 
с использованием современных технологий.  
26. Разработка и выполнение технологического процесса конкурсных стрижек 
для мужчин в технической номинации.  
27. Разработка и выполнение технологического процесса конкурсных стрижек 
для женщин в технической номинации  
28. Разработка и выполнение технологического процесса конкурсного 
окрашивания волос согласно актуальным тенденциям  
29. Разработка и выполнение конкурсной женской прически на распущенный 
волос с окрашиванием  
30. Разработка и выполнение конкурсной женской прически на собранный 
волос с окрашиванием 

 
 

3.4 Примерная тематика рефератов 
1.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием химическими красителями и укладкой на 
основе актуальных технологий 
2.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием химическими красителями и укладкой на 
основе локонов 
3.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием полуперманентными красителями и 
укладкой на основе современных тенденций моды  
4.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием полуперманентными красителями и 
укладкой на основе современных тенденций моды  



5.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием в свободной технике мелирования и 
укладкой на основе локонов  
6.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием красителями 1 и 3 группы и укладкой на 
основе гладкой текстуры  
7.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием блондирующими красителями и укладкой 
на основе гладкой текстуры  
8.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием красителями 1 и 3 группы и укладкой на 
основе «кудри» 
9.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
стрижки с окрашиванием блондирующими красителями и укладкой в 
современной технике  
10.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием химическими красителями и укладкой на 
основе актуальных технологий  
11.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием химическими красителями и укладкой на 
основе актуальных технологий  
12.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием полуперманентными красителями и 
укладкой в современной технике с учетом индивидуальных особенностей 
клиента  
13.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием экстра красными оттенками и укладкой в 
современной технике  
14.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием красителями 1 и 3 группы и укладкой в 
современной технике  
15.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием красителями 1 и 3 группы и укладкой в 
современной технике  
16.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием красителями 1 и 2 группы и укладкой в 
современной технике  



17.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием красителями 1 и 3 группы и укладкой в 
современной технике  
18.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием в экстра-красные тона и укладкой с 
применением гофре на основе современных тенденций моды  
19.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с окрашиванием в экстра-красные тона и укладкой с 
применением гофре на основе современных тенденций моды  
20.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с химической завивкой, с учетом актуальных технологий  
21.Разработка технологического процесса по выполнению современной 
женской стрижки с химической завивкой, с учетом актуальных технологий 
 
3.5 Примерный перечень вопросов к экзамену, зачету с оценкой 
 

Вопросы к экзамену по дисциплине МДК.01.01 Современные 
технологии парикмахерского искусства: 

 
1.Современные методы создания текстуры волос в женских стрижках.  
2. Понятие персонализации стрижки.  
3. Технология выполнения градуировки квадратными слоями.  
4. Технология выполнения градуировки круглыми слоями.  
5. Современные приёмы и технологии обработки волос при выполнении 
модных укладок.  
6. Классификация современных препаратов, изменяющих цвет волос.  
7. Особенности выполнения современной стрижки методом точечного среза. 
8. Понятие линии и плоскости в стрижке.  
9. Семь этапов стрижки.  
10. Актуальные тенденции в женских стрижках градуированной формы.  
11. Технология выполнения СПА услуг для волос.  
12. Актуальные тенденции в женских стрижках равномерной формы.  
13. Окрашивание волос красителями 1 и 2 групп.  
14. Технологические особенности выполнения креативных стрижек.  
15. Окрашивание волос красителями 3 и 4 групп.  
16. Схема стрижки, углы оттяжки, понятие распределения волос.  
17. Технология выполнения классической мужской стрижки.  
18. Технология выполнения мужской стрижки в технике «Фейд». Линии 
фейда.  



19. Понятие адаптации стрижки с учетом индивидуальных особенностей 
клиента.  
20. Техники перекрестной проверки стрижки.  
21. Актуальные тенденции в мужском зале.  
22. Понятие подвижной КП, метод стрижки прядь за прядью.  
23. Технология выполнения короткой женской стрижки «Круглые слои» 
24. Технология выполнения стрижки Прогрессивной формы.  
25. Технология выполнения стрижки Градуированой формы.  
26. Критерии выбора обесцвечивающих препаратов для волос.  
27. Возможности осветляющего красителя 2 группы. 
28. Особенности окрашивания 100% седых волос.  
29. Правила окрашивания седых волос.  
30. Техники построения плоскостей в стрижки.  
31. Анатомические особенности костной структуры.  
32. Понятие неподвижной КП, метод стрижки прядь на прядь.  
33. Актуальные направления моды в коротких женских стрижках.  
34. Возможности красителей 1 группы.  
35. Спа процедуры для восстановления структуры волос.  
36. Спа процедуры для придания волосам плотности и блеска.  
37. Параметры диагностики волос при выполнении окрашивания волос.  
38. Диагностическая карта клиента. Правила заполнения.  
39. Алгоритм решения колористических задач.  
40. Отличие блондированных волос от осветленных.  
41. Использование стайлинговых средств в укладке волос.  
42. ИТК по стрижкам: Прогрессивная на длинные волосы, Градуированная 
квадратные слои, Градуированная круглые слои, Мужская классическая 
стрижка. 
 

Вопросы к зачету с оценкой по дисциплине МДК.01.01 Современные 
технологии парикмахерского искусства: 

 
1.Схема стрижки (описание, применение, технология выполнения) 
2.Технология выполнения укладки «Букли». 
3.Способ окрашивания волос при помощи крем-краски с добавлением воска. 
Метод укладки «брашинг» (описание, применение, технология выполнения) 
4.КП (контрольная прядь) в разных формах стрижек 
5.Прямой и непрямой способы выполнения хим.завивки. 
6.Прически с элементами «Кок». 
7.Метод окрашивания «Иней». 



8.Новейшие специальные инструменты и приспособления для стрижки и 
укладки волос. 
9.Технология выполнения прически «Бабетга». 
10.Активаторы и оксиды. 
11.Технология создания свободных форм  
12.Прием стрижки волос внешняя и внутренняя градуировка. 
13.Белок кератин и коллаген (химический состав) 
14.Нюанс. Контраст. Акцент в современных прическах. 
15.Начес, тупирование как средства выполнения современных причесок 
(технология выполнения, применение) 
16.Современные стили в одежде, прическах. 
17.Карвинг (технология выполнения). 
18.Проборы в современных формах стрижек. 
19.Современные методы дезинфекции инструментов. 
20.Конкурсы по парикмахерскому искусству. 
21.Актуальные тенденции современного парикмахерского искусства, (укладка 
волос) 
22.Актуальные тенденции современного парикмахерского искусства, (стрижка 
волос) 
23.Актуальные тенденции современного парикмахерского искусства, (окраска 
волос) 
24.Актуальные тенденции современного парикмахерского искусства. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ 
ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 



 
4.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного Кабинета 
общепрофессиональных дисциплин. 
Комплект учебной мебели:  
Лаборатория постижерных работ и исторической прически 
Комплект мебели:  

 рабочее место парикмахера–6 шт., 

 инструментарий для парикмахера–6 комп. 

 зеркало– 6 шт., 

 шкаф для предметного фонда –1 шт., 

 стерилизатор–1 шт., 

 наглядные пособия – 5 шт. 
Наглядные средства обучения: 

 комплект учебно-наглядных пособий (плакаты, раздаточные карточки, 
информационные стенды, таблицы, фотопортреты)  
 

Технические средства обучения:  

 мультимедийное оборудование (видеопроектор, экран)  

 рабочее место преподавателя; 

 ноутбук с подключением к сети «Интернет» 

  
Прочее оборудование: 

Кондиционер «Vestel» 
Реализация программы модуля предполагает обязательную учебную 

практику. 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 
 
МДК.01.01 Современные технологии парикмахерского искусства 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет–ресурсов, 
дополнительной литературы: 
 
Основная литература: 
1.Лифиц, И.М. Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия. : 
учебник/ Лифиц И.М. — Москва: КноРус, 2019. — 299 с. — (СПО). — ISBN 
978-5-406-06539-6. — URL: https://book.ru/book/931803  



2.Лифиц, И.М. Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия. : 
учебник/ Лифиц И.М. — Москва: КноРус, 2018. — 299 с. — (СПО). — ISBN 
978-5-406-06491-7. — URL: https://book.ru/book/930064  
3.Лифиц, И.М. Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия : 
учебник / Лифиц И.М. — Москва : КноРус, 2017. — 299 с. — (СПО). — ISBN 
978-5-406-05805-3. — URL: https://book.ru/book/922285 
4.Парикмахерское искусство. Материаловедение: учебник для СПО/ А.В. 
Кузнецова и др. — 10 – е изд. стер. — М.: «Академия», 2017. — 208 с. 
 
Дополнительная литература (в том числе периодические издания): 
1.Плотникова И.Ю. Технология парикмахерских работ: учебник для СПО/ 
И.Ю. Плотникова. — 11 –е изд., стер. — М.: «Академия»,2017. — 192 с. 
2.Королева С.И. Оформление причесок: учебник  для СПО. —  М.: Академия, 
2016. – 144 с. – (ПО). 
 
Информационные справочно-правовые системы: 
1.Консультант-Плюс –http://www.consultant.ru/ 
 
Интернет–ресурсы: 
1.http://www.book.ru/ 
2.http://www.znanium.com/ 
 

 
4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика, которая направлена на формирование у обучающихся 
первоначальных практических профессиональных умений, проводится в 
профессиональной образовательной организации, а так же в организациях, 
соответствующих профилю специальности 43.02.13 Технология 
парикмахерского искусства. Обязательным условием допуска к учебной 
практике  в рамках профессионального модуля ПМ.01 Предоставление 
современных парикмахерских услуг является освоение содержания 
междисциплинарного курса профессионального модуля.    
            При организации образовательного процесса используются лекционно-
семинарские формы проведения занятий, практикум, рейтинговая технология 
оценки знаний обучающихся, информационно-коммуникационные 
технологии, кейс-технологии, игровые технологии и др.  
        Во время образовательного процесса проводятся групповые и 
индивидуальные консультации. 
 



4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарным курсам:  
наличие высшего образования, соответствующего профилю модуля,  опыт 
деятельности в соответствующей профессиональной сфере. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ  

ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 
 

Результаты  
(освоенные 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и 
методы 



профессиональные 
компетенции) 

контроля и 
оценки  

ПК 1.1. Выполнять 
современные 
стрижки и укладки с 
учетом 
индивидуальных 
особенностей 
клиента 

иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и 
заключительных работ по 
обслуживанию клиентов; 
- проведении контроля безопасности и 
подготовки рабочего места для 
выполнения парикмахерских услуг, 
соблюдение правил санитарии и 
гигиены, требований безопасности; 
 проведении визуального осмотра 
состояния поверхности кожи и волос 
клиента, определение типа и 
структуры волос; 
- определении и формировании по 
согласованию с клиентом комплекса 
парикмахерских услуг; 
- подборе профессиональных 
инструментов и материалов для 
выполнения парикмахерских услуг; 
- проведении диагностики состояния и 
чувствительности кожи головы и 
волос; 
- выполнении современных стрижек на 
волосах разной длины; 
- выполнении укладок волос 
различными инструментами и 
способами; 
- выполнении окрашивания волос с 
использованием современных 
технологий и тенденций моды; 
- выполнении химической 
(перманентной) завивки волос с 
использованием современных 
технологий и тенденций моды; 
- выполнении всех видов 
парикмахерских услуг в соответствии с 
нормой времени; 

- проведение 
тестового 
контроля с 
применением 
информационных 
технологий; 
 - проведение 
фронтального 
опроса;  
- проведение 
углубленного 
опроса;  
- экспертное 
наблюдение за 
решением 
ситуационных 
задач;  
- экспертное 
наблюдение за 
деловой игрой; 
- заслушивание 
рефератов;  
- экспертное 
визуальное 
наблюдение за 
выполнением 
практических 
действий 

ПК 1.2. Выполнять 
окрашивание волос с 
использованием 
современных 
технологий 
ПК 1.3. Выполнять 
химическую 
(перманентную) 
завивку с 
использованием 
современных 
технологий 
ПК 1.4.  Проводить 
консультации по 
подбору 
профессиональных 
средств для 
домашнего 
использования 
 



- обсуждении с клиентом качества 
выполненной услуги; 
- консультировании по подбору 
профессиональных средств для 
домашнего использования; 
уметь: 
- рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать правила 
санитарии и гигиены, требования 
безопасности; 
- проводить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
- проводить санитарно-
гигиеническую, бактерицидную 
обработку рабочего места; 
-организовывать подготовительные 
и заключительные работы по 
обслуживанию клиентов; 
- проводить диагностику состояния 
и чувствительности кожи головы и 
волос, выявлять потребности 
клиента; 
- подбирать форму стрижки в 
соответствии с особенностями 
внешности клиента; 
- выполнять современные стрижки 
и укладки волос с учетом 
индивидуальных особенностей 
клиента, моделировать на 
различную длину волос; 
- выполнять окрашивание волос с 
использованием современных 
технологий; 
- выполнять химическую 
(перманентную) завивку с 
использованием современных 
технологий; 
- применять оборудование, 



приспособления, инструменты в 
соответствии с правилами 
эксплуатации и применяемыми 
технологиями; 
- обсудить с клиентом качество 
выполненной услуги; 
- проводить консультации по 
подбору профессиональных 
средств для домашнего 
использования; 
знать: 
- санитарно-эпидемиологические 
нормы и требования в сфере 
парикмахерских услуг; 
- требования охраны труда, 
организации и подготовки 
рабочего места для выполнения 
парикмахерских услуг; 
- психологию общения и 
профессиональную этику; 
- правила, современные формы и 
методы обслуживания 
потребителя; 
- виды парикмахерских работ; 
- устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого оборудования, 
инструментов при выполнении 
парикмахерских услуг; 
- анатомические особенности, 
пропорции и пластика головы и 
лица; 
- структуру, состав и физические 
свойства волос; 
- типы, виды и формы волос; 
- состав и свойства 
профессиональных препаратов для 
мытья головы, для 
профилактического ухода за 



волосами, для укладки волос; 
- принципы воздействия 
технологических процессов на 
кожу головы и волосы; 
- способы и средства 
профилактического ухода за кожей 
головы и волос; 
- технологии мытья волос и 
приемы массажа головы; 
- направления моды и тенденции в 
парикмахерском искусстве; 
- технологии выполнения 
современных стрижек волос 
различной длины; 
- технологии выполнения 
современных укладок волос 
различными инструментами; 
- технологии выполнения 
окрашивания волос красителями 
различных групп; 
- классификации красителей, 
цветовой круг и законы 
колориметрии; 
- технологии выполнения 
химической (перманентной) 
завивки; 
- различные виды окрашивания на 
основе актуальных технологий; 
- показатели качества продукции 
(услуги); 
- нормы расхода препаратов и 
материалов на выполнении 
стрижки, укладки, химической 
(перманентной) завивки; 
- правила оказания первой помощи. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 



профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций 
и обеспечивающих их умений. 

 
Результаты 

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и 

оценки 
ОК 1. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам 

иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и 
заключительных работ по 
обслуживанию клиентов; 
- проведении контроля безопасности 
и подготовки рабочего места для 
выполнения парикмахерских услуг, 
соблюдение правил санитарии и 
гигиены, требований безопасности; 
 проведении визуального осмотра 
состояния поверхности кожи и волос 
клиента, определение типа и 
структуры волос; 
- определении и формировании по 
согласованию с клиентом комплекса 
парикмахерских услуг; 
- подборе профессиональных 
инструментов и материалов для 
выполнения парикмахерских услуг; 
- проведении диагностики состояния 
и чувствительности кожи головы и 
волос; 
- выполнении современных стрижек 
на волосах разной длины; 
- выполнении укладок волос 
различными инструментами и 
способами; 
- выполнении окрашивания волос с 
использованием современных 
технологий и тенденций моды; 
- выполнении химической 
(перманентной) завивки волос с 
использованием современных 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 2. Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 3. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

Наблюдение и 
оценка на 
практических и 
лабораторных 
занятиях при 
выполнении работ 
по учебной и 
производственной 
практикам 

ОК 4. Работать в 
коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами  

Наблюдение и 
оценка на 
практических и 
лабораторных 
занятиях при 
выполнении работ 
по учебной и 
производственной 
практикам 

ОК 5. Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 



государственном 
языке с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

технологий и тенденций моды; 
- выполнении всех видов 
парикмахерских услуг в соответствии 
с нормой времени; 
- обсуждении с клиентом качества 
выполненной услуги; 
- консультировании по подбору 
профессиональных средств для 
домашнего использования; 
уметь: 
- рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать правила 
санитарии и гигиены, требования 
безопасности; 
- проводить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
- проводить санитарно-
гигиеническую, бактерицидную 
обработку рабочего места; 
-организовывать 
подготовительные и 
заключительные работы по 
обслуживанию клиентов; 
- проводить диагностику 
состояния и чувствительности 
кожи головы и волос, выявлять 
потребности клиента; 
- подбирать форму стрижки в 
соответствии с особенностями 
внешности клиента; 
- выполнять современные 
стрижки и укладки волос с учетом 
индивидуальных особенностей 
клиента, моделировать на 
различную длину волос; 
- выполнять окрашивание волос с 
использованием современных 

обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 6. Проявлять 
гражданско – 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 7. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 8. Использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья 
в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Экспертное 
наблюдение и 
оценка 
деятельности 
обучающегося в 
процессе освоения 
профессиональног
о модуля.  

ОК 9. Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 



технологий; 
- выполнять химическую 
(перманентную) завивку с 
использованием современных 
технологий; 
- применять оборудование, 
приспособления, инструменты в 
соответствии с правилами 
эксплуатации и применяемыми 
технологиями; 
- обсудить с клиентом качество 
выполненной услуги; 
- проводить консультации по 
подбору профессиональных 
средств для домашнего 
использования; 
знать: 
- санитарно-эпидемиологические 
нормы и требования в сфере 
парикмахерских услуг; 
- требования охраны труда, 
организации и подготовки 
рабочего места для выполнения 
парикмахерских услуг; 
- психологию общения и 
профессиональную этику; 
- правила, современные формы и 
методы обслуживания 
потребителя; 
- виды парикмахерских работ; 
- устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого оборудования, 
инструментов при выполнении 
парикмахерских услуг; 
- анатомические особенности, 
пропорции и пластика головы и 
лица; 
- структуру, состав и физические 

процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 10. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 11. Использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности, 
планировать 
предпринимательску
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 



свойства волос; 
- типы, виды и формы волос; 
- состав и свойства 
профессиональных препаратов 
для мытья головы, для 
профилактического ухода за 
волосами, для укладки волос; 
- принципы воздействия 
технологических процессов на 
кожу головы и волосы; 
- способы и средства 
профилактического ухода за 
кожей головы и волос; 
- технологии мытья волос и 
приемы массажа головы; 
- направления моды и тенденции в 
парикмахерском искусстве; 
- технологии выполнения 
современных стрижек волос 
различной длины; 
- технологии выполнения 
современных укладок волос 
различными инструментами; 
- технологии выполнения 
окрашивания волос красителями 
различных групп; 
- классификации красителей, 
цветовой круг и законы 
колориметрии; 
- технологии выполнения 
химической (перманентной) 
завивки; 
- различные виды окрашивания на 
основе актуальных технологий; 
- показатели качества продукции 
(услуги); 
- нормы расхода препаратов и 
материалов на выполнении 
стрижки, укладки, химической 



(перманентной) завивки; 
- правила оказания первой помощи. 

 


