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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИ ПАРИКМАХЕР 

 
1.1.Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля - является частью   
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности СПО 43.02.13 Технология парикмахерского искусства в 
части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД):  

ПМ.04 Выполнение работ по професси парикмахер охватывает 
следующие общие и профессиональные компетенции: 
 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности, применительно к различным контекстам. 
 ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
 ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 
 ОК 06. Проявлять гражданско – патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного 
поведения. 
 ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
 ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
 ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 
 ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
 ПК 4.1. Мытье и массаж головы, профилактический уход за волосами. 
 ПК 4.2. Выполнение классических женских, мужских, детских стрижек и 
повседневных укладок волос различными инструментами и способами. 
 ПК 4.3. Химическая завивка волос классическим методом  

Примерная программа профессионального модуля может быть 
использована в дополнительном профессиональном образовании и 
профессиональной подготовке работников в области разработки программных 
модулей при наличии среднего (полного) общего образования. Опыт работы 
не требуется. 
 



1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к 
результатам освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 
и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 
ходе освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт: 

- выполнения парикмахерских услуг в соответствии с технологией; 
уметь: 

 выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов; 

 выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские); 

 выполнять укладки волос; 

 выполнять окрашивание и обесцвечивание  волос; 

 выполнять колорирование волос; 

 выполнять химическую завивку волос; 

 выполнять прически; 

 выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 
 

знать: 

 санитарные правила и нормы (СанПиНы); 

 законодательные акты в сфере бытового обслуживания; 

 изиологию кожи и волос; 

 состав и свойства профессиональных препаратов; 

 основные направления моды в парикмахерском искусстве;  

 нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

 технологии выполнения парикмахерских услуг; 

 критерии оценки качества выполнения парикмахерских услуг. 
 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
профессионального модуля: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 492 часа, включая:  

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 456 часов;  

 самостоятельной работы обучающегося 17 часов; 

 консультации – 19 часов; 

 промежуточная аттестация – 24 часа; 

 учебная практика – 144 часа; 

 производственная практика – 114 часов. 
 
 
 



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
 ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИ ПАРИКМАХЕР 

 
Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности ПМ.04 
Выполнение работ по профессии Парикмахер, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код   Наименование результата обучения 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 
ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 6. Проявлять гражданско – патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей, применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

ПК 4.1 Мытье и массаж головы, профилактический уход за волосами 
ПК4.2 Выполнение классических женских, мужских, детских стрижек и 

повседневных укладок волос различными инструментами и 
способами 

ПК 4.3 Химическая завивка волос классическим методом 



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  
ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИ ПАРИКМАХЕР 

 
3.1. Тематический план профессионального модуля 

 
 
 
 

Коды 
профессиональны

х компетенций 

 
 
 
 
 

Наименования 
разделов 

профессионального 
модуля* 

 
 
 

Всего 
часов 
(макс. 

учебная 
нагрузка 

и 
практики

) 

 
 

консультац
ии 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) 

 

Практика 
 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная работа 
обучающегося 

 
 
 
 

Учебная, 
часов 

 
Производст

венная, 
часов 
(если 

предусмот
рена 

рассредот
оченная) 

практи

 
 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

 
 

Всего, часов 

 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 3  4 5 6 7 8 9 10 

ОК 
01,02,05,06,
07,09,10,11 
ПК 4.1-4.3 

МДК.04.01Технология 
выполнения типовых 
парикмахерских услуг 

 
222 

 
19 

 
459 

 
86 

 
- 

 
17 

 
- 

 - 

ОК 
01,02,05,06,
07,09,10,11 
ПК 4.1-4.3 

УП.04.01 Учебная практика  
144 

 
- 

     
144                                                                                                         

- 

ОК 
01,02,05,06,
07,09,10,11 

ПП.04.01 Производственная 
практика 

 
114 

 
- 

     
                                                                        114                                                                                                                                                

 
Демонстрационный экзамен 

 
12 

  

Всего: 492 19 258 86 - 17 - 144 114 

 
 
 
 
 
 



 
3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 

 
Наименование разделов 
профессионального 
модуля (ПМ), 
междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
МДК 04.01 Технология выполнения парикмахерских услуг   

Раздел 1. Выполнение стрижек и укладок волос  
Тема 1.1. Организация 

подготовительных работ 
при оказании 

парикмахерских услуг 
 
 
 

Содержание учебного материала  
4 Инструменты, материалы, принадлежности, аппаратура и белье 

для выполнения парикмахерских услуг; правило расположения 
их на рабочем месте. Способы и приемы держания 
инструмента; правила применения. Правила организации 
рабочего места парикмахера. 
 

1 
 
 
 

Практические занятия   
8 

2 
 1. 

2. 
Организация рабочего места парикмахера 
Отработка приемов держания инструментов 

Тема 1.2. Выполнение 
мытья волос и 

профилактического ухода 
за ними. 

Содержание учебного материала 
Техника мытья волос. Технология выполнения массажа головы 
при мытье волос. Оборудование и средства для мытья волос 

 
4 

1 

Практические занятия 
Отработка приемов и способов  мытья волос  и массажа головы 

8 2 

Тема 1.3. Выполнение 
классических женских и 
мужских стрижек 
 

 

Содержание учебного материала 
Приемы и методы стрижки, виды срезов.  
Силуэты и фасоны стрижек. 
Техника выполнения женских классических стрижек 
Техника выполнения мужских классических стрижек 

 
4 

 

 Практические занятия 
Отработка приемов и методов стрижек 
Отработка техник выполнения классических женских стрижек 
Отработка техник выполнения классических мужских стрижек 

8 
2 



Тема 1.4. Выполнение 
укладки волос 

Содержание учебного материала 
Основные элементы укладок волос. 
Технологии укладок волос различными способами. 
 

 
4 

1 

Практические занятия 
Отработка способов и приемов оформления элементов укладки 
волос. 
Отработка  техники начеса и тупирования волос. 
Отработка приемов укладки волос. 

 
8 

2 

Самостоятельная работа: 
Ознакомиться с препаратами различных фирм по лечению и  уходу  за волосами 
Ознакомиться с техникой биоламинировакния волос 
Составить инструкционно-технологические карты по изученным самостоятельно вариантам 
стрижек волос. 
Составить инструкционно-технологические карты по изученным самостоятельно вариантам 
укладок волос. 

 
8 

3 

Итого за 3 семестр  60 
 

 

Раздел 2. Выполнение окрашивания волос   1 

Тема 2.1. Техники 
окрашивания волос  

 

Содержание учебного материала  
15 Деление волос на зоны в  зависимости от выбранной техники 

окрашивания. 
Классические техники окрашивания волос их характеристика. 
Правила нанесения красителей на волосы при первичном и 
повторном окрашивании. 

Практические занятия  
15 

2 

Деление волос на зоны  в зависимости от выбранной техники 
окрашивания. 
Отработка приемов нанесения красителей на волосы при 
первичном и повторном окрашивании. 

Тема 2.2. Технология 
использования различных 

красителей при 
окрашивании волос 

Содержание учебного материала 15 1 

Красители первой группы: обесцвечивающие. Красители 
второй группы: химические.    Красители третьей группы: 
физические. Красители четвертой группы: растительные. Этапы 
выполнения окрашивания волос красителями разных групп. 



 Правила приготовления красящего состава в зависимости от 
группы красителей. Окрашивание седых волос. Критерии 
оценки качества окрашивания волос. 
 
 
Практические занятия 15 2 

Выбор красителя и приготовление красящего состава для 
окрашивания волос  
Отработка приемов нанесения красителей 

Самостоятельная работа 
Ознакомиться с современными видами красителей для волос. 
Ознакомиться с современными видами и техниками окрашивания волос 
 Ознакомиться с современными тенденциями моды в окрашивании волос 

 
6 

3 

Раздел 3. Выполнение химической завивки волос  
 

 

Тема 3.1. Химическая 
завивка волос 

классическим  способом 
 

Содержание учебного материала: 
 
Прямой и непрямой способы накручивания волос при 
химической завивке волос.  
Деление волос на зоны в зависимости от выбранного способа 
накрутки и вида бигуди. 
Правила выполнения накручивания волос при химической 
завивки; проработка концов прядей; 
контроль положения коклюшек. 
Этапы выполнения химической завивки волос: 
подготовительный, основной, заключительный. Особенности 
выполнения основного этапа химической завивки; контроль 
процесса формирования локонов. Выполнения фиксации  и 
нейтрализации; 
Рекомендации по уходу за искусственным завитком. 

16 1 

Практические занятия: 
Отработка техник накручивания волос при классическом 
способе химической завивки 
Отработка приемов химической завивки прямым способом  

14 2 



Отработка приемов химической завивки непрямым способом. 

Самостоятельная работа по разделу: 
Ознакомиться с современными видами химической завивки волос 
 

 
6 

3 

Раздел 4 Выполнение причесок 
 

  

Тема 4.1. Моделирование 
причесок 

Содержание учебного материала 
Композиция прически; компоненты и средства композиции.  
Правило композиционного построения прически. 
Классификация причесок. Силуэт, форма, линии модельной 
прически. 
Конструктивно-технологические элементы в современных 
прическах. Декоративные детали.  
Моделирующие элементы прически; варианты их сочетаний. 
Взаимосвязь технологии и оформления прически 
Методы и приемы выполнения современных моделирующих 
элементов 

14 1 

Практические занятия 
Определение композиционных составляющих прически 
Отработка вариантов сочетаний элементов прически. 
Выполнение технологических приемов моделирования 
прически 

10 2 

Самостоятельная работа: 
Ознакомиться с современными тенденциями моды в модельных 
прическах 
Ознакомиться с вариантами коррекции индивидуальных 
особенностей внешности клиента средствами прически 
Проведение опроса потребителей по качеству услуг салонов и 
парикмахерских 

10 
3 

Учебная практика УП.04.01 
Виды работ: 
Коррекция индивидуальных особенностей внешности клиента средствами прически. 
Выполнение моделирующих элементов прически в соответствии с ее видом и назначением 
(повседневная, нарядная, свадебная и т.д.) и с учетом индивидуальных особенностей 
клиента 
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Выполнение классических женских и мужских стрижек      
Выполнение укладки с помощью бигуди 
Выполнение укладки с помощью электрощипцов 
Выполнение укладки с помощью фена 
Выполнение укладки с помощью пальцев рук         
Выбор красителя и приготовление красящего состава                                                                                                                                     
Отработка классических техник окрашивания волос                                                                     
Отработка современных техник окрашивания волос 
Отработка приемов нанесения красителей 1,2,3  группы на волосы при первичном и 
повторном окрашивании.                                                                                                                                     
Отработка приемов выравнивания цвета                                                                                                                      
Отработка приемов  окрашивания седых волос                                                                                
Отработка приемов  окрашивания волос в светлые тона, в пастельные и пепельные тона.                                                             
Коррекция нежелательных оттенков окрашенных  волос.                                                                            
Производственная практика ПП.04.01 
Виды работ: 
1. Моделирование и изготовление постижерных изделий из натуральных и искусственных 
волос;  
2.Изготовление украшений и дополнений для причесок различного назначения; 
3.Применение постижёрных дополнений и украшений в причёсках; 
4.Оформление отчётов и технологической документации; 
5.Посещение семинаров и конкурсов профессионального мастерства; 
6.Выполнение стрижек и причёсок для населения, с учётом индивидуальных особенностей и 
современных тенденций моды; 
7.Применение постижёрных дополнений и украшений в причёсках; 
8.Создание имиджа с учётом назначения причёски; 
9.Посещение семинаров и конкурсов профессионального мастерства; 
10.Оформление отчётов и технологической документации; 
11.Выполнение салонных причесок повседневного назначения с учетом индивидуальных 
особенностей потребителя; 
12.Выполнение салонных причесок повседневного назначения для потребителей различных 
возрастных групп; 
13.Выполнение салонных повседневных причесок и стрижек различного силуэта с учетом 
стиля и закона о цвете; 
14.Выполнение салонных вечерних причесок для различных торжественных мероприятий 
(свадеб, юбилеев, выпускных балов и т.д.) 
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Итого за 4 семестр  162 



Консультпции МДК.04.01 13 
Консультации ПП.04.01 6  

Демонстрационный экзамен  12  

Лабораторные работы 18  

Итого по пм.04.01 492  

 
 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



3.3 Примерная тематика курсовых работ – не предусмотрено 
 

3.4 Примерная тематика рефератов 
1. Основные виды деятельности технолога. 
2. Средства для мытья головы 
3. Средства по уходу за волосами 
4. Классификация красителей. 
5. Средства для укладки волос 
6. Технология окрашивания волос красителями 4 группы. 
7. Моделирующие, комбинированные стрижки. 
8. Препараты для выполнения химической завивки. 
9. Теория цвета. 
10. Особенности детских стрижек. 
11. Разновидности химической завивки. 
12. Характеристика красителей 2 группы. 
13. Основные этапы выполнения химической завивки. 
14. Характеристика красителей 3 группы. 
15. Характеристика красителей 4 группы. 
16. Технология выполнения окраски волос красителями 2 группы. 
17. Диагностика волос при окрашивании. 
18. Технология выполнения окраски волос красителями 3 группы. 
19. Глубина цвета, направление цвета при окрашивании волос. 
20. Технология выполнения окраски волос красителями 4 группы. 
21. Мордонсаж. 
22. Предварительное пигментирование. 
23. Корректоры. 
24. Декапирование. 
25. Мелирование волос. 
26. Блондирование волос. 
27. Нумерация красителей. 
28. Современные способы окрашивания волос. 
29. Окрашивание седых волос. 
30. Характеристика красителей 1 группы. 
31. Технология выполнения окрашивания волос красителями 3 группы. 
32. Подготовительные работы при выполнении окрашивания волос. 
33. Колорирование волос. 
34. Типы причесок. Элементы причесок. 
35. Первичное окрашивание волос. 
36. Ошибки при выполнении химической завивки. 



37. Выбор состава для химической завивки с учетом структуры волос 
 

3.5 Примерный перечень вопросов к экзамену к дисциплине 
 МДК.04.01 Технология выполнения типовых парикмахерских услуг 

 
1. Типы парикмахерских. Требования к парикмахерским. 
2. Рабочее место мастера 
3. Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию 

клиентов 
4. Виды расчесок. Их назначение. Правила держания 
5. Режущие инструменты. Правила держания. ТБ 
6. Строение волоса и кожи 
7. Мытье головы 
8. Сушка и расчесывание волос 
9. Массаж головы 
10. Деление на зоны. Проборы 
11. Операция стрижки «Сведение не нет» 
12. Операция стрижки «Тушевка» 
13. Операция стрижки «Филировка» 
14. Операция стрижки способом перебрасывания 
15. Операция стрижки «Окантовка» 
16. Операция стрижки «Снятие на пальцах» 
17. Методы стрижки: ПзП, ПнП. Контрольная прядь 
18. Проекция 
19. Распределение 
20. Виды среза. Угол среза 
21. Массивная (твердая) форма 
22. Градуированная форма 
23. Прогрессивная форма 
24. Равномерная (единообразная) форма 
25. Общие сведения об окраске волос. Характеристика применяемых 

красителей 
26. Красители 1 группы 
27. Способы мелирования волос 
28. Красители 2 группы 
29. Основы колористики. Фон осветления 
30. Основы колористики. Свет и цвет 
31. Основы колористики. Цветовой круг 
32. Технология окрашивания волос в один тон. Техники колорирования 



33. Красители 3 и 4 группы 
34. Кислотная смывка 
35. Технология модельной прически. Жгут. Узел 
36. Технология модельной прически. Наложение. Коса 
37. Технология модельной прически. Локон. Валик 
38. Химическая завивка. Технология выполнения 
39. Химическая завивка. Техники накрутки 
40. Основы колористики. Мордонсаж. Декапирование 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ  

ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИ ПАРИКМАХЕР 

 
4.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного Кабинета 
общепрофессиональных дисциплин. 
Мастерская: Салон-парикмахерская  
Комплект учебной мебели:  

 парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом-1 шт., 

 парикмахерские кресла с обивкой из водонепроницаемых материалов, 
оборудованное гидроподьемником-2 шт., 

 рабочее место парикмахера с зеркалом-2 шт., 

 стеклянная полка-1 шт.,  

 ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского 
инструмента–1 шт., 

 инструментарий для парикмахера, 

 тележка парикмахерская на колесах-2 шт, 

 весы парикмахерские-1 шт. 

 фен- 1 шт., 

 выпрямитель для волос_ 1 шт., 

 машинка для стрижки-1 шт., 

 рециркулятор- 1 шт., 

 раковина для мытья рук. 
Наглядные средства обучения: 

 комплект учебно-наглядных пособий (плакаты, раздаточные карточки, 
информационные стенды, таблицы, фотопортреты)  
 

Технические средства обучения:  

 мультимедийное оборудование (видеопроектор, экран)  

 рабочее место преподавателя; 

 ноутбук с подключением к сети «Интернет» 

  
Прочее оборудование: 

Кондиционер «Vestel» 
Реализация программы модуля предполагает обязательную учебную 

практику. 



 
4.2. Информационное обеспечение обучения 
 
МДК.04.01 Технология выполнения типовых парикмахерских услуг 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет–ресурсов, 
дополнительной литературы: 
 
Основная литература: 
1.Лифиц, И.М. Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия. : 
учебник/ Лифиц И.М. — Москва: КноРус, 2019. — 299 с. — (СПО). — ISBN 
978-5-406-06539-6. — URL: https://book.ru/book/931803  
2.Лифиц, И.М. Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия. : 
учебник/ Лифиц И.М. — Москва: КноРус, 2018. — 299 с. — (СПО). — ISBN 
978-5-406-06491-7. — URL: https://book.ru/book/930064  
3.Лифиц, И.М. Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия : 
учебник / Лифиц И.М. — Москва : КноРус, 2017. — 299 с. — (СПО). — ISBN 
978-5-406-05805-3. — URL: https://book.ru/book/922285 
4.Парикмахерское искусство. Материаловедение: учебник для СПО/ А.В. 
Кузнецова и др. — 10 – е изд. стер. — М.: «Академия», 2017. — 208 с. 
 
Дополнительная литература (в том числе периодические издания): 
1.Плотникова И.Ю. Технология парикмахерских работ: учебник для СПО/ 
И.Ю. Плотникова. — 11 –е изд., стер. — М.: «Академия»,2017. — 192 с. 
2.Королева С.И. Оформление причесок: учебник  для СПО. —  М.: Академия, 
2016. – 144 с. – (ПО). 
 
Информационные справочно-правовые системы: 
1.Консультант-Плюс –http://www.consultant.ru/ 
 
Интернет–ресурсы: 
1.http://www.book.ru/ 
2.http://www.znanium.com/ 
 

 
4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 



Учебная практика, которая направлена на формирование у обучающихся 
первоначальных практических профессиональных умений, проводится в 
профессиональной образовательной организации, а так же в организациях, 
соответствующих профилю специальности 43.02.13 Технология 
парикмахерского искусства. Обязательным условием допуска к учебной 
практике  в рамках профессионального модуля МДК.04.01 Технология 
выполнения типовых парикмахерских услуг является освоение содержания 
междисциплинарного курса профессионального модуля.    
         Изучение общепрофессиональных дисциплин ОП.02 «История 
изобразительного искусства», ОП.04 «Эстетика» может  проводиться 
параллельно изучению профессионального модуля. 
       При организации образовательного процесса используются лекционно-
семинарские формы проведения занятий, практикум, рейтинговая технология 
оценки знаний обучающихся, информационно-коммуникационные 
технологии, кейс-технологии, игровые технологии и др.  
        Во время образовательного процесса проводятся групповые и 
индивидуальные консультации. 
 
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 
обучение по междисциплинарным курсам:  
наличие высшего образования, соответствующего профилю модуля,  опыт 
деятельности в соответствующей профессиональной сфере. 

Педагогический состав: дипломированные специалисты – 
преподаватели междисциплинарных курсов и общепрофессиональных  
дисциплин с обязательной стажировкой в профильных организациях не реже 
1-го раза в 3 года. Опыт деятельности в организациях соответствующей 
профессиональной сферы является обязательным. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИ ПАРИКМАХЕР 

 
Результаты  
(освоенные 

профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки  

ПК 1.1. Выполнять 
современные 
стрижки и укладки с 
учетом 
индивидуальных 
особенностей 
клиента 

иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и 
заключительных работ по 
обслуживанию клиентов; 
- проведении контроля безопасности и 
подготовки рабочего места для 
выполнения парикмахерских услуг, 
соблюдение правил санитарии и 
гигиены, требований безопасности; 
 проведении визуального осмотра 
состояния поверхности кожи и волос 
клиента, определение типа и 
структуры волос; 
- определении и формировании по 
согласованию с клиентом комплекса 
парикмахерских услуг; 
- подборе профессиональных 
инструментов и материалов для 
выполнения парикмахерских услуг; 
- проведении диагностики состояния и 
чувствительности кожи головы и 
волос; 
- выполнении современных стрижек на 
волосах разной длины; 
- выполнении укладок волос 
различными инструментами и 
способами; 
- выполнении окрашивания волос с 
использованием современных 
технологий и тенденций моды; 

- проведение 
тестового 
контроля с 
применением 
информационных 
технологий; 
 - проведение 
фронтального 
опроса;  
- проведение 
углубленного 
опроса;  
- экспертное 
наблюдение за 
решением 
ситуационных 
задач;  
- экспертное 
наблюдение за 
деловой игрой; 
- заслушивание 
рефератов;  
- экспертное 
визуальное 
наблюдение за 
выполнением 
практических 
действий 

ПК 1.2. Выполнять 
окрашивание волос с 
использованием 
современных 
технологий 
ПК 1.3. Выполнять 
химическую 
(перманентную) 
завивку с 
использованием 
современных 
технологий 
ПК 1.4.  Проводить 
консультации по 
подбору 
профессиональных 
средств для 
домашнего 
использования 
 



- выполнении химической 
(перманентной) завивки волос с 
использованием современных 
технологий и тенденций моды; 
- выполнении всех видов 
парикмахерских услуг в соответствии с 
нормой времени; 
- обсуждении с клиентом качества 
выполненной услуги; 
- консультировании по подбору 
профессиональных средств для 
домашнего использования; 
уметь: 
- рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать правила 
санитарии и гигиены, требования 
безопасности; 
- проводить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
- проводить санитарно-
гигиеническую, бактерицидную 
обработку рабочего места; 
-организовывать подготовительные 
и заключительные работы по 
обслуживанию клиентов; 
- проводить диагностику состояния 
и чувствительности кожи головы и 
волос, выявлять потребности 
клиента; 
- подбирать форму стрижки в 
соответствии с особенностями 
внешности клиента; 
- выполнять современные стрижки 
и укладки волос с учетом 
индивидуальных особенностей 
клиента, моделировать на 
различную длину волос; 
- выполнять окрашивание волос с 



использованием современных 
технологий; 
- выполнять химическую 
(перманентную) завивку с 
использованием современных 
технологий; 
- применять оборудование, 
приспособления, инструменты в 
соответствии с правилами 
эксплуатации и применяемыми 
технологиями; 
- обсудить с клиентом качество 
выполненной услуги; 
- проводить консультации по 
подбору профессиональных 
средств для домашнего 
использования; 
знать: 
- санитарно-эпидемиологические 
нормы и требования в сфере 
парикмахерских услуг; 
- требования охраны труда, 
организации и подготовки 
рабочего места для выполнения 
парикмахерских услуг; 
- психологию общения и 
профессиональную этику; 
- правила, современные формы и 
методы обслуживания 
потребителя; 
- виды парикмахерских работ; 
- устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого оборудования, 
инструментов при выполнении 
парикмахерских услуг; 
- анатомические особенности, 
пропорции и пластика головы и 
лица; 



- структуру, состав и физические 
свойства волос; 
- типы, виды и формы волос; 
- состав и свойства 
профессиональных препаратов для 
мытья головы, для 
профилактического ухода за 
волосами, для укладки волос; 
- принципы воздействия 
технологических процессов на 
кожу головы и волосы; 
- способы и средства 
профилактического ухода за кожей 
головы и волос; 
- технологии мытья волос и 
приемы массажа головы; 
- направления моды и тенденции в 
парикмахерском искусстве; 
- технологии выполнения 
современных стрижек волос 
различной длины; 
- технологии выполнения 
современных укладок волос 
различными инструментами; 
- технологии выполнения 
окрашивания волос красителями 
различных групп; 
- классификации красителей, 
цветовой круг и законы 
колориметрии; 
- технологии выполнения 
химической (перманентной) 
завивки; 
- различные виды окрашивания на 
основе актуальных технологий; 
- показатели качества продукции 
(услуги); 
- нормы расхода препаратов и 
материалов на выполнении 



стрижки, укладки, химической 
(перманентной) завивки; 
- правила оказания первой помощи. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 
профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций 
и обеспечивающих их умений. 

 
Результаты 

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и 

оценки 
ОК 1. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам 

иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и 
заключительных работ по 
обслуживанию клиентов; 
- проведении контроля безопасности 
и подготовки рабочего места для 
выполнения парикмахерских услуг, 
соблюдение правил санитарии и 
гигиены, требований безопасности; 
 проведении визуального осмотра 
состояния поверхности кожи и волос 
клиента, определение типа и 
структуры волос; 
- определении и формировании по 
согласованию с клиентом комплекса 
парикмахерских услуг; 
- подборе профессиональных 
инструментов и материалов для 
выполнения парикмахерских услуг; 
- проведении диагностики состояния 
и чувствительности кожи головы и 
волос; 
- выполнении современных стрижек 
на волосах разной длины; 
- выполнении укладок волос 
различными инструментами и 
способами; 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 2. Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 3. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

Наблюдение и 
оценка на 
практических и 
лабораторных 
занятиях при 
выполнении работ 
по учебной и 
производственной 
практикам 

ОК 4. Работать в 
коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами  

Наблюдение и 
оценка на 
практических и 
лабораторных 
занятиях при 
выполнении работ 
по учебной и 



- выполнении окрашивания волос с 
использованием современных 
технологий и тенденций моды; 
- выполнении химической 
(перманентной) завивки волос с 
использованием современных 
технологий и тенденций моды; 
- выполнении всех видов 
парикмахерских услуг в соответствии 
с нормой времени; 
- обсуждении с клиентом качества 
выполненной услуги; 
- консультировании по подбору 
профессиональных средств для 
домашнего использования; 
уметь: 
- рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать правила 
санитарии и гигиены, требования 
безопасности; 
- проводить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
- проводить санитарно-
гигиеническую, бактерицидную 
обработку рабочего места; 
-организовывать 
подготовительные и 
заключительные работы по 
обслуживанию клиентов; 
- проводить диагностику 
состояния и чувствительности 
кожи головы и волос, выявлять 
потребности клиента; 
- подбирать форму стрижки в 
соответствии с особенностями 
внешности клиента; 
- выполнять современные 

производственной 
практикам 

ОК 5. Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 6. Проявлять 
гражданско – 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 7. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 8. Использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья 
в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 

Экспертное 
наблюдение и 
оценка 
деятельности 
обучающегося в 
процессе освоения 
профессиональног
о модуля.  



подготовленности стрижки и укладки волос с учетом 
индивидуальных особенностей 
клиента, моделировать на 
различную длину волос; 
- выполнять окрашивание волос с 
использованием современных 
технологий; 
- выполнять химическую 
(перманентную) завивку с 
использованием современных 
технологий; 
- применять оборудование, 
приспособления, инструменты в 
соответствии с правилами 
эксплуатации и применяемыми 
технологиями; 
- обсудить с клиентом качество 
выполненной услуги; 
- проводить консультации по 
подбору профессиональных 
средств для домашнего 
использования; 
знать: 
- санитарно-эпидемиологические 
нормы и требования в сфере 
парикмахерских услуг; 
- требования охраны труда, 
организации и подготовки 
рабочего места для выполнения 
парикмахерских услуг; 
- психологию общения и 
профессиональную этику; 
- правила, современные формы и 
методы обслуживания 
потребителя; 
- виды парикмахерских работ; 
- устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого оборудования, 

ОК 9. Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 10. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 

ОК 11. Использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности, 
планировать 
предпринимательску
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы 



инструментов при выполнении 
парикмахерских услуг; 
- анатомические особенности, 
пропорции и пластика головы и 
лица; 
- структуру, состав и физические 
свойства волос; 
- типы, виды и формы волос; 
- состав и свойства 
профессиональных препаратов 
для мытья головы, для 
профилактического ухода за 
волосами, для укладки волос; 
- принципы воздействия 
технологических процессов на 
кожу головы и волосы; 
- способы и средства 
профилактического ухода за 
кожей головы и волос; 
- технологии мытья волос и 
приемы массажа головы; 
- направления моды и тенденции в 
парикмахерском искусстве; 
- технологии выполнения 
современных стрижек волос 
различной длины; 
- технологии выполнения 
современных укладок волос 
различными инструментами; 
- технологии выполнения 
окрашивания волос красителями 
различных групп; 
- классификации красителей, 
цветовой круг и законы 
колориметрии; 
- технологии выполнения 
химической (перманентной) 
завивки; 
- различные виды окрашивания на 



основе актуальных технологий; 
- показатели качества продукции 
(услуги); 
- нормы расхода препаратов и 
материалов на выполнении 
стрижки, укладки, химической 
(перманентной) завивки; 
- правила оказания первой помощи. 

 


