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І. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГЦ.01  «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины СГЦ.01  «История России» 

является частью основной профессиональной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности СПО 09.02.01 «Компьютерные 
системы и комплексы». 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании в рамках реализации 
программ переподготовки кадров в учреждениях СПО. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

 Учебная дисциплина СГЦ.01  «История России» относится к общему 
гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 
Цели освоения дисциплины: 

- формирование у обучающихся теоретического мировоззрения, 
методологической культуры, духовного мира личности на достижений 
мировой и русской философской мысли, отечественных интеллектуально-
духовных ценностей и традиций. 
Задачи освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 

 устанавливать причинно- следственные связи между историческими 
явлениями; 

 выявлять существенные особенности исторических процессов и явлений 
с точки зрения интересов России; 

 анализировать историческую информацию, руководствуясь принципами 
научной объективности и историзма; 

 реконструировать и интерпретировать исторические события; 

 синтезировать разнообразную историческую информацию, проявляя 
гражданскую позицию; 

 осознавать российскую гражданскую идентичность в поликультурном 
социуме в соответствии с традиционными общечеловеческими ценностями и 
идеалами гражданского общества; 

 использовать знания о культурном многообразии российского общества, 
принимая традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 
и демократические ценности;  



 демонстрировать уважительное отношение к историческому наследию и 
социокультурным традициям российского государства. 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные этапы исторического развития России как основания 
формирования российской гражданской идентичности, социальных ценностей 
и социокультурных ориентаций личности; 

 основные закономерности и движущие силы исторического развития; 

 духовные и культурные традиции многонационального народа 
Российской Федерации; методы исторического познания и их роль в решении 
задач прогрессивного развития мира и России.  
 
Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку 
обучающихся к освоению и овладению следующими компетенциями: 

Код Наименование общих компетенций, личностных результатов 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 
и поддержания необходимого уровня физической 
подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 



 
 
 

Планируемые личностные результаты в ходе реализации 
образовательной программы 

 
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны.       ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций. 

 
 

 ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному 
народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России. 

 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и
готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских
движениях. 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека;
уважающий собственную и чужую уникальность в различных
ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к 
представителям различных этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции культурных традиций и 
ценностей многонационального российского 
государства. 

 
 

ЛР 8 

Демонстрирующий навыки анализа и интерпретации
информации из различных источников с учетом нормативно-
правовых норм 

ЛР 14 

Умеющий работать с большим объёмом информации, для 
эффективного выполнения профессиональных задач 

ЛР 20 

Стрессоустойчивый, коммуникабельный, иновационно
мыслящий 

ЛР 24 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
дисциплины:  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 60 часов, в том числе:  
- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 56 часов; 
- самостоятельная работа обучающегося 4 часа. 



 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
СГЦ.01  «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 60 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 56 
в том числе:  

лекционные занятия 32 
практические занятия 24 
курсовая работа (проект) не предусмотрена 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 
Форма итоговой аттестации – зачет с оценкой  
 
 



 

2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины СГЦ.01  «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 
Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 
предусмотрены) 

Объем 
часов 

Коды 
компетенций, 
формировани
ю которых 
способствует 
элемент 
программы 

1 2 3 4 
Раздел 1 Советский Союз в послевоенный период  8  

Тема 1.1.  
СССР в 1945-1953 годы. 
Основные тенденции во 

внутренней, внешней 
политике и культуре  

Содержание учебного материала: 4 ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 8, 

 

1.Влияние последствий войны на советскую систему и общество.  
2.Переход страны на мирный путь развития.  
3.Поствоенные ожидания и проблемы общества.  
4.Проблемы сельского хозяйства.  
5.Итоги четвертой пятилетки.  
1.Особенности политического режима 1945-1953 годов.  
Ужесточение внутренней политики.  
2.Поствоенные репрессии и их характер.  
3.Смерть И.В. Сталина и настроения в обществе.  
4.Смена политического курса. Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву.  
5.Первые признаки наступления «оттепели» в политике, экономике, культурной сфере.  
6.ХХ съезд КПСС.  

Тема 1.2. 
Советское общество 
конца 1950-х-начала  

1960-х годов  

Содержание учебного материала:  ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 8, 

 

1.Противоречивые тенденции во внутренней политике СССР после ХХ съезда КПСС.  
2.Борьба за власть в конце 1950-х годов.  
3.Экономика и политика в конце 1950-х – начале 1960 –х годов.  
4. Административные реформы.  
5.Развитие науки и культуры в послевоенные годы.  
6.Духовная жизнь в период «оттепели».  
 
 
 
 

4 



 

Раздел 2. Развитие СССР и его место в мире в конце 1960 - начале 1980-х годов  
 

20  

Тема 2.1 
Основные тенденции 

развития СССР  
 

Содержание учебного материала:  ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 8, 

 

1.Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса.  
2.Особенности идеологической, национальной и социальноэкономической политики.  
3.Экономические реформы 1960- годов.  
4.Новые ориентиры аграрной политики.  

4 

1.Характеристика «застоя» в политической жизни СССР 1970-х годов.  
2.Партийный аппарат и общество. Власть номенклатуры.  
3.Конституция СССР 1977 г. Концепция «развитого социализма».  
4.Нарастание застойных явлений в экономике и кризис идеологии.  
Практическое занятие  
1.Внешняя политика СССР.  
2.Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего 
мира»: «холодная война» и мировые конфликты.  

8 
ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

 
Тема 2.2 

Дезинтеграционные 
процессы в России и 

Европе во второй 
половине 1980-хначале 

1990-х годов  
 

Содержание учебного материала:  ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 8, 

 

1.Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической 
сферах.  
2.М.С.Горбачев и его окружение: курс на реформы.  
3.Политизация жизни и подъем гражданской активности населения.  
4.Изменения в советской внешней политике.  
5.Подъем национальных движений, нагнетание националистических и сепаратистских 
настроений.  
6.Локальные национальные и религиозные конфликты.  

4 

Тема 2.3  
Распад СССР и 

образование СНГ  
 

Содержание учебного материала:  

ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 8, 

 

1.Последний этап «перестройки»: 1990-1991 годы.  
2.Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей роли КПСС.  
3.Становление многопартийности.  
4.Б.Н.Ельцин – единый лидер демократических сил.  
5.Дестабилизирующая роль «войны законов» (союзного и республиканского 
законодательства)  
6.Углубление центробежных тенденций и угрозы распада СССР.  
7.Провозглашение независимости сопредельных республик.  

4 

1.Августовский политический кризис 1991 года.  
2.Планы ГКЧП и защитники Белого дома.  
3.Оформление фактического распада СССР и создание СНГ.  



 

4.Россия как преемник СССР на международной арене.  
Раздел 3. Российская Федерация в 1991-2020 годы  
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Тема 3.1 
Постсоветское 

пространство 1990-е годы 
ХХ века.  

 

Содержание учебного материала:  ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 8, 

 

1.Ликвидация Советов и создание новой системы государственного устройства.  
2.Проблемы построения федеративного государства.  
3.Утверждение государственной символики.  
4.Итоги радикальных преобразований 1992-1993 годов.  
5.Подписание Федеративного договора (1992 г) и отдельных соглашений центра с 
республиками. 6. Опасность исламского фундаментализма.  
7.Восстановление конституционного порядка в Чеченской республике.  
8. Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики.  

2 

 
Тема 3.2 

Становление новой 
России 

(1991—2000) 

1.Новые приоритеты внешней политики.  
2.Мировое признание новой России суверенным государством.  
3.Российская Федерация в планах международных организаций: военно-политическая 
конкуренция и экономическое сотрудничество  

4 

ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 8, 

 

1.Укрепление влияния России на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 
Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр.  
2.Внутренняя политика России на северном Кавказе.  
3.Причины, участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в этом 
регионе.  
4.Отношения со странами Дальнего Востока.  
Практическое занятие  
1.Становление новой России. Начало радикальных экономических реформ.  
2. «Шоковая терапия».  
3.От сотрудничества к противостоянию исполнительной и законодательной власти в 
1992-1993 годах.  
4.Трагические события осени 1993 года в Москве («черный октябрь»)  

8 ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 8, 

 
Тема 3.3 

Россия в 2000-е годы: 
вызовы времени и задачи 

модернизации  
 

Содержание учебного материала:  
ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

ЛР 1, ЛР 3, 
ЛР 5, ЛР 8, 

 

1.Россия в 2000-е годы: выводы времени и задачи модернизации.  
2.Президенство В.В. Путина. Многопартийность. Политические партии и электорат.  
3.Федерализм и сепаратизм. Восстановление единого правового пространства страны.  
4.Экономическое развитие страны: периоды подъема и кризиса.  
5.Основные направления социальной политики.  
6.Задачи инновационного развития. Россиянин в глобальном информационном 

4 



 

пространстве.  
7.Тенденции в развитии образования и культуры.  
8.Религиозные конфессии, повышение их роли в жизни страны.  
Практическое занятие  
1. Политические и экономические приоритеты. Внешняя политика в конце ХХ — 
начале XXI века. 
2. Изменения в территориальном устройстве России. Возвращение Крыма.  

8 
ОК 02,  
ОК 05,  
ОК  06 

 Самостоятельная работа: Проработка конспектов занятий, учебной литературы и 
информационных ресурсов 

4  

 Зачет с оценкой  2  
                                               Всего 60  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3.– продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)



 

2.3 Примерная тематика курсовых работ – не предусмотрены 
 
2.4 Примерная тематика рефератов, докладов 
1. Создание компьютерных презентаций с помощью PowerPoint. 
2. Достоинства и недостатки PowerPoint. 
3. Разработка тестов с помощью презентации. 
4. Назначение презентационной графики. 
5. Дизайн презентаций. 
6. Графическая информация и средства ее обработки. 
7. Редактор растровой графики AdobePhotoshop. 
8. Виды многополосной продукции, их преимущества и недостатки. 
9. Принципы защиты информации от несанкционированного доступа. 
10. Защита компьютера от несанкционированного доступа. 
11. Простые методы защиты от преднамеренного доступа. 
12. Анализ эффективности современных программных средств защиты беспроводных сетей 
от несанкционированного доступа. 
13. Методы и средства удаленного доступа. 
14. Основные угрозы безопасности. 
15. Методы и средства защиты от компьютерных вирусов. 
16. Принципы проектирования системы защиты. 
17. Государственно-правовое обеспечение безопасности информационного пространства. 
2.5. Примерный перечень вопросов к дифференцированному зачету 
1. «Холодная война» понятие, причины, последствия. 
2. План «Маршалла» и раскол Европы. 
3. Берлинский кризис. Создание двух германских государств. 
4. «Холодная война» в Азии. Гражданская война в Китае 1946 – 1949 гг. 
5. «Холодная война» в Азии. Война в Корее и ее последствия. 
6. Создание Совета Экономической Взаимопомощи. 
7. Организация Североатлантического договора. 
8. Послевоенное восстановление экономики СССР. 
9. Идеология и политика в конце 1940 – 1950 гг. новый виток репрессий. 
10. СССР после смерти И.В. Сталина. Борьба за власть. 
11. Противоречивая политика Н.С. Хрущева. 
12. США после Второй мировой войны. 
13. Распад колониальной системы: причина и основные этапы. 
14. Локальные конфликты в странах Азии, Африки и Латинской Америки. 
15. Охарактеризуйте реформы А. Косыгина конца 60-х начала 70-х гг. 
16. СССР и Суэцкий кризис 1956г. 
17. Карибский кризис и его последствия. 
18. США в 1960 - 1970 годах. 
19. Экономическое чудо Германии. 
20. Начальный этап европейской интеграции. 
21. Япония после Второй мировой войны. 
22. «Застой» и его суть. Почему он стал возможен. 
23. Кризис 1968 г. в Чехословакии и его последствия. 
24. Война во Вьетнаме. Кризис доверия в США. 
25. Предпосылки перехода к политики разрядки. 
26. Охарактеризуйте Движение неприсоединения. 
27. СССР в середине 40-х – середине 50-х годов XX века. Апогей сталинизма. 
28. Политические альтернативы после смерти Сталина. 
29. Попытка десталинизации в СССР. ХХ съезд КПСС. 
30. Внешняя политика СССР в 1945–1953 годах. 
31. СССР в середине 1960-х – середине 1980-х годов (неосталинизм, застой, кризис 



 

системы). 
32. «Перестройка» в СССР (1985–1991 гг.). Распад СССР. 
33. Образование суверенной Российской Федерации и ее развитие в 1990-е годы. 
34. Внешняя политика СССР в 1985-1991 годах. 
35. Конфликт в межнациональных отношениях в СССРв 1980 –1990 гг. 
36. Политические реформы в России в 1990-е годы. 
37. Экономические реформы в России в 1990-е годы. 
38. Конституция России 1993 года. 
39. Неоконсервативная идеология. 
40. Национальная политика и -межнациональные отношения в российской Федерации в 
1990-е годы. 
41. Духовная жизнь общества. Российское образование, наука и культура в 1990-е годы. 
43. Внешняя политика Российского государства в 1990-е годы. 
44. Политика Разрядки и ее перспективы. 
45. Кризис разрядки: причины и последствия. 
46. Основные направления развития науки техники во второй половине 20 века. 
47. Информационное общество: основные черты. 
48. Интеграционные процессы и глобализация. 
49. Демократические революции в странах Восточной Европы. 
50. Экология и проблемы модернизации стран «Юга». 
51. Страны Западной Европы на рубеже XX – XXI вв. 
52. Восточная Европа после социализма. 
53. США на рубеже XX – XXI вв. 
54. Россия и международные отношения начала XXI века. 
55. Особенности развития культуры в начале XX века. Массовая культура и ее особенности. 
56. Глобальные проблемы современности: характер, причины возникновения, пути решения. 
57. Дайте характеристику одному из наиболее значительных государственных деятелей 
второй половины XX – начала ХХI в. 
58. Страны Азии и Африки: проблемы модернизации. 
59. Латинская Америка: между диктатурой и демократией. 

 
Тестовые вопросы для проведения текущего контроля по дисциплине 
Раздел: «Новая эпоха в развитии науки, культуры. Духовное развитие во второй половине 
XX–начале XXI вв.». 
Тема: «Научно – техническая революция и культура». 
1. В каком году произошел запуск первого в мире искусственного спутника Земли? 
а) 1965г. 
б) 1961г. 
в) 1956г. 
г) 1957г. 
2. Какое событие произошло в 1961 году? 
а) Полет Ю.А.Гагарина; 
б) Год изобретения водородной бомбы; 
в) Год высылки творческой и научной интеллигенции; 
г) Полет В. Терешковой – первой в мире женщины-космонавта. 
3. Кто из перечисленных имен является участником правозащитного движения? 
а) Е.Евтушенко; 
б) С.Королев; 
в) А.Солженицын; 
г) С.Вавилов. 
4. Проявление «оттепели» в культурной жизни СССР: 
а) Прекращение гонений на писателей со стороны партаппарата; 
б) Отмена государственной цензуры; 
в) Поощрение властями развития всех направлений искусства; 



 

г) Публикация произведений о заключенных ГУЛАГа. 
5. В сфере культуры и науки России в 1990-е гг. произошло изменение: 
а) Увеличение финансирования культуры; 
б) Усиление партийного влияния в области культуры; 
в) Приоритетное развитие фундаментальных отраслей науки; 
г) Широкое распространение продукции массовой культуры. 
6. Обращение со словами: «Невероятно, чтобы творчество писателей могло составить 
государственное преступление», является выражением взглядов: 
а) Представителей партийной номенклатуры; 
б) Руководителей КПСС; 
в) Писателей-коммунистов; 
г) Диссидентов. 
7. И.Пырьев, Л.Гайдай, А.Тарковский были : 
 а) Скульпторами» 
б) Композиторами; 
в) Кинорежиссерами; 
г) Учеными. 
9. Каким термином называют развитие ФРГ, Италии, Японии, связанных с полосой 
общей экономической стабилизации, подъема производства после поражения во Второй 
мировой войне, находящихся в трудном экономическом положении: 
а) «Экономическим чудом»; 
б) «Культурной революцией»; 
в) «Битвой за республику»; 
г) «Уотергейтское дело». 
10. В 1990-е годы в сфере культуры и науки России произошло изменение: 
а) Увеличение бюджетного финансирования культуры; 
б) Насильственная изоляция от достижений западной науки; 
в) Приоритетное развитие фундаментальной науки; 
г) Широкое распространение продукции массовой культуры. 
11. Как называется политика в сфере идеологии, образования, культуры, 
проводившаяся коммунистическими режимами? 
а) «Бархатная революция; 
б) «Культурная революция»; 
в) «Научно-техническая революция»; 
г) «Новый курс». 
12. Укажите в списке имена деятелей отечественной культуры, чьи произведения 
после многих лет умолчания были возвращены читателям в годы перестройки: 
а) Н.Бердяев; б) Н.Гумилев; в) С.Есенин; г) И.Бунин; 
д) В.Соловьев; е) В.Набоков; 
ж) А.Твардовский;  з) В.Ключевский. 

                           
Практические задания 
 

Задание 1. 
1.Определить содержание российских реформ на рубеже XX-XXI вв. 
2.Установить закономерности и необходимость проведения реформ в современной России 
3.Охарактеризовать значение современных реформ для стабилизации демократического 
общества в Российской Федерации 
Задание 2. 
1. Определить последствия глобализации мировой экономики. 
2. Установить взаимосвязь между интеграционными, социальными и этническими процессами в 
информационном обществе. 
3. Привести конкретные примеры глобализации и интеграции в мировом сообществе в XXI 
веке. 



 

Задания 3. 
1. Установить основные направления социальных и этнических процессов в странах исламского 
мира. 
2. Определить историческую обусловленность особенностей духовной жизни исламскихстран. 
3. Оценить последствия ввода войск США и НАТО в Ирак и Афганистан. 
Задания 4. 
1. Выделить особенности информационной революции в странах Запада и США на рубеже 
ХХ-ХХ1вв, 
2. Определить специфику становления информационного общества в странах Запада и США на 
рубеже XX-XXI вв. 
3. Установить взаимосвязь между методами проведения социальной политики и становлением 
западного «общества благосостояния». 

 
Критерии оценивания заданий 
5 «отлично» - глубоко и прочно усвоен весь программный материал; последовательно точно 
построена речь; отсутствуют затруднения с ответами на дополнительные или уточняющие 
вопросы; 
4 «хорошо» - усвоен весь программный материал; в речи имеются незначительные неточности; 
правильно применены теоретические знания; на большинство дополнительных или 
уточняющих вопросов дан ответ; 
3 «удовлетворительно» - усвоена основная часть программного материала; речь не содержит 
«деталей»; недостаточно-правильные формулировки; на большинство дополнительных или 
уточняющих вопросов испытываются затруднения в ответе; 
2 «неудовлетворительно» - не усвоена значительная часть программного материала; 
ответ содержит существенные ошибки. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ   

СГЦ.01  «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению: 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
гуманитарных дисциплин. 
Комплект учебной мебели:  

 ученические столы – 12 шт.,  

 стулья – 24 шт.,  

 преподавательский стол – 1 шт., 

 шкаф для учебной литературы -1 шт, 

 доска учебная –  1 шт.  
Наглядные средства обучения: 

 комплект учебно-наглядных пособий (плакаты, раздаточные карточки, 
таблицы, портреты ученых) –25 шт., 
Технические средства обучения: 

 рабочее место преподавателя, ноутбук с подключением к сети «Интернет». 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
 Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы  
 
3.2.1 Основной источник литературы 

1. Самыгин, С. И., История : учебник / С. И. Самыгин, П. С. Самыгин, В. Н. 
Шевелев. — Москва : КноРус, 2023. — 307 с. — ISBN 978-5-406-11165-9. — 
URL:https://book.ru/book/947683 

2. Сахаров, А.Н., Загладин, Н.В., Петров, Ю.А. История. С древнейших времён 
до конца XIX века: учебник для 10-11 классов общеобразовательных организаций. 
Базовый и углублённый уровни: в 2 ч. Ч.1 / А.Н. Сахаров, Н.В. Загладин, Ю.А. 
Петров.- М.: ООО «Русское слово-учебник», 2019.- 448 с.: ил. 

3. Сахаров, А.Н., Загладин, Н.В., Петров, Ю.А. История. Конец XIX  - начало 
XXI века: учебник для 10-11 классов общеобразовательных организаций. Базовый 
и углублённый уровни: в 2 ч. Ч.2 / А.Н. Сахаров, Н.В. Загладин, Ю.А. Петров.- 
М.: ООО «Русское слово-учебник», 2019.- 448 с.: ил. 

4. Сахаров, А.Н., Загладин, Н.В. История. С древнейших времён до конца XIX 
века: учебник для 10 класса общеобразовательных организаций. Базовый  уровень 
/ А.Н. Сахаров, Н.В. Загладин. - 7-е изд. - М.: ООО «Русское слово-учебник», 
2019.- 448 с.: ил. 

 



 

 

3.2.2 Дополнительные источники: 

1. Анисимова, С. В., История России новейшего времени : учебник / С. В. 
Анисимова, Н. А. Мухамедьярова. — Москва : Русайнс, 2022. — 160 с. — ISBN 
978-5-466-01784-7. — URL:https://book.ru/book/946997  

2. Всеобщая история в 2 ч. Часть 1. История Древнего мира и Средних веков : 
учебник для среднего профессионального образования / под редакцией 
Г. Н. Питулько. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 129 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11918-3. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456095  

3. Всеобщая история в 2 ч. Часть 2. История Нового и Новейшего времени : 
учебник для среднего профессионального образования / под редакцией 
Г. Н. Питулько. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 296 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11919-0. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456096  

4. Зуев, М. Н.  История России до ХХ века : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 299 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-01602-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/452674  

5. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум 
для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 299 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452675 

Сёмин, В. П., История. : учебное пособие / В. П. Сёмин, Ю. Н. Арзамаскин. — 
Москва : КноРус, 2023. — 304 с. — ISBN 978-5-406-10621-1. — 
URL:https://book.ru/book/946253   
 
Информационные справочно-правовые системы: 
1. Консультант Плюс –http://www.consultant.ru/ 
 
Интернет–ресурсы: 
1. http://www. book.ru 
2. http://www. znanium.com 

 
 
 
 

 



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СГЦ.01  «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе опроса, проведения практических 
занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 
заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

 
Формы и 
методы 

контроля и 
оценки 

 
 Критерии оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать:  

 основные этапы 
исторического развития России 
как основания формирования 
российской гражданской 
идентичности, социальных 
ценностей и социокультурных 
ориентаций личности; 

 основные закономерности 
и движущие силы 
исторического развития; 

 духовные и культурные 
традиции многонационального 
народа Российской Федерации; 

 методы исторического 
познания и их роль в решении 
задач прогрессивного развития 
мира и России. 

Тестирование Не менее 60% верных 
ответов  
 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 



 

Умения: 
 устанавливать причинно-
следственные связи между 
историческими явлениями;  
 выявлять существенные 
особенности исторических 
процессов и явлений с точки 
зрения интересов России;  
 анализировать историческую 
нформацию, руководствуясь 
принципами научной 
объективности и историзма;  
 реконструировать и 
интерпретировать 
исторические события;  
синтезировать разнообразную 
историческую информацию, 
проявляя гражданскую 
позицию;  
 осознавать российскую 
гражданскую идентичность в 
поликультурном социуме в 
соответствии с 
традиционными 
общечеловеческими 
ценностями и идеалами 
гражданского общества;  
 использовать знания о 

культурном многообразии 
российского общества, 
принимая традиционные 
национальные и 
общечеловеческие 
гуманистические и 
демократические ценности;  

 демонстрировать 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным традициям 
российского государства.  

 

Зашита 
портфолио; 
представление 
индивидуальног
о проекта; зачет  

 

Демонстрируются:  
умение устанавливать 
причинно-следственные 
связи;  
осознание интересов  
России в исторических 
процессах;  
умение проводить 
объективную оценку;  
умение 
реконструировать и 
интерпретировать 
исторические события;  
гражданская позиция 
при синтезе 
исторической 
информации;  
осознание российской 
гражданской 
идентичности;  
умение использовать 
знания о культурном 
многообразии 
российского общества, 
принимая 
традиционные 
национальные и 
общечеловеческие 
гуманистические и 
демократические 
ценности;  
уважение к 
историческому наследию 
и социокультурным 
традициям российского 
государства. 

 


