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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГЦ.05 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины СГЦ.05 Основы философии 

является частью примерной основной профессиональной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина СГЦ.05 Основы 

философии является частью социально-гуманитарного цикла. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

           - ориентироваться в системе философского знания; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- предметную область философского знания; 

- мировоззренческие и методологические основы юридического 

мышления; 

- роль философии в формировании ценностных ориентаций в 

профессиональной 

деятельности. 

  

Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку 

обучающихся к освоению и овладению следующих компетенций: 

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
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осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 63 часов, в том числе: 

– обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 55 часа; 

– самостоятельной работы обучающегося 8 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГЦ.05 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

 

1.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 63 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 55 

В том числе:  

лекционные занятия 55 

практические занятия - 

курсовая работа (проект) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 

Форма итоговой аттестации – зачет с оценкой  
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1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

  
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основные идеи мировой философии от античности до новейшего времени 9  

Тема 1.1 

Античная философия. 

Философия Средних 

веков. 

Содержание учебного материала: 

Античная философия (от мифа к Логосу, Гераклит и Парменид, Сократ и Платон, система 

Аристотеля, Демокрит и Эпикур, циники, стоики и скептики). 

Цинизм в современной жизни. Стоики и их учение о добродетели и мудрой жизни (Сенека, 

Марк Аврелий). Скептицизм и его значение для человеческого познания Пиррон). 

Философия Средних веков. Философия и религия, патристика (Августин) и схоластика 

(Фома Аквинский). Спор номиналистов и реалистов в Средние века. 

2  

1 

Практическая работа №1   Основные идеи мировой философии, Античная философия. 4  

Самостоятельная работа:Творческая работа: сочинение, реферат, доклад «Античная 

философия» А) Натурфилософы;  Б) Пифагор;  В) Атомисты; Г) Элеаты; Д)  Сократ; Е) 

Аристотель;      Ж) Платон; З) Кинизм;  И) Стоицизм; К) Скептицизм; Л) Эпикуреизм;       М) 

Неоплатонизм; 

1  

Тема 1.2. 

Философия Нового и 

новейшего времени. 

Содержание учебного материала: 

Философия Нового времени, спор сенсуалистов (Ф, Бэкон, Т. Гоббс, Д. Логос) и 

рационалистов (Р. Декарт, Б. Спиноза, В. Г. Лейбниц).  

Субъективный идеализм (Д. Беркли), агностицизм (Д. Юм) Нового времени.  

 Немецкая классическая философия (И, Кант, Г. В, Ф, Гегель), Немецкий материализм, 

диалектика ( Л. Фейербах и К. Маркс). 

Постклассическая философия второй половины ХIХ  - начала XX вв. (А Шопенгауэр, Ф, 

Ницше, С. Кьеркегор, А Бергсон). 

 Русская Философия XIX—XХ вв., основные  представители. 

 Современная философия (неопозитивизм и аналитическая философия, экзистенциализм, 

философия религии, философская герменевтика, структурализм и постструкгурализм). 

2  

1 

Раздел 2. Человек – сознание – познание 7  

Тема 2.1 Содержание учебного материала:   
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Человек как главная 

философская проблема 

 Философия о происхождении и сущности человека, Человек как дух и тело, Основные 

отношения человека: к самому себе, к другим, к обществу, к культуре и природе. Проблема 

«я», образ «я», внутреннее и внешнее «я». 

 Фундаментальные характеристики человека: несводимость, невыразимость, 

неповторимость, незаменимость, неопределенность.  

2 

1 

 

Тема 2.2 

Проблема сознания. 

Содержание учебного материала: 

 Философия о происхождении и сущности сознания. Три стороны сознания; предметное, 

самосознание и сознание как поток переживаний (душа). Психофизическая проблема в 

науке и философии, ее современная интерпретация.  

 Идеальное и материальное. Сознание, мышление, язык. Сознание и бессознательное, 

Основные идеи психоанализа 3. Фрейда. Теория архетипов К. Юнга. 

2  

1 

Самостоятельная работа: Творческая работа: сочинение, реферат, доклад Проблема 

бессознательного в трудах З.Фрейда, Коллективное бессознательное К.Юнга 

1  

Тема 2.3 

Учение о познании. 

Содержание учебного материала: 

Как человек познает окружающий мир? Спор сенсуалистов, рационалистов и агностиков о 

природе познания. Чувства, разум, воля, память, мышление, воображение и их роль в 

познании.  

Что такое знание? Здравый смысл, наивный реализм и научное познание. Методы и формы 

научного познания. Проблема истины. 

2  

2 

Раздел 3. Духовная жизнь человека (наука, религия, искусство) 22  

Тема 3.1 

Философия и научная 

картина мира. 

Содержание учебного материала: 

Объективный мир и его картина, мир Аристотеля и мир Галилея. Основные категории 

научной картины мира: вещь, пространство, время, движение, число, свет, цвет, ритм и их 

философская интерпретация в различные культурные и исторические эпохи. Научные 

конструкции вселенной и философские представления о месте человека в космосе. 

4  

1 

Тема 3.2 

Философия и религия. 

Содержание учебного материала: 

Исторические типы взаимоотношений человеческого и божественного, Религия о смысле 

человеческого существования. Значение веры в жизни современного человека. 

Противоречия между религиями экуменическое движение. 

4  

1 

Практическое занятие: Проблема общества в истории философии 6  

Тема 3.3 

Философия и искусство. 

Содержание учебного материала: 

Искусство как феномен, организующий жизнь, Кризис современного искусства, Искусство в 

эпоху постмодерна. 

4  

2 

 Практическое занятие: Проблема общества в истории философии 4  

Раздел 4. Социальная жизнь 25  
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Тема 4.1 

Философия и история. 

Содержание учебного материала: 

Философские концепции исторического развития: концепции однолинейного 

прогрессивного развития (концепции многолинейного развития (К.Ясперс, А. Вебер), 

циклического развития (О.Шпенглер, А. Тойнби, П. Сорокин), Русская философия об 

исторической самобытности России. П.Я.Чаадаев о судьбе России. Западники и 

славянофилы о русской истории. Проблема «конца истории». 

4  

1 

 Практическое занятие: Проблема общества в истории философии 4  

Тема 4.2 

Философия и культура. 

 

Содержание учебного материала: 

Человек в мире культуры. Культура и цивилизация. Внутренняя внешняя культура. 

Массовая культура и массовый человек. Культура и контркультура. Основные 

контркультурные движения: Кризис культуры и пути его преодоления. Культура и природа. 

Западная и восточная культуры 

4  

2 

Тема 4.3 

Философия и глобальные 

проблемы современности. 

Содержание учебного материала: 

Кризис современной цивилизации: гибель природы, переселение, терроризм, нищета 

развивающихся стран. Создание мировой системы хозяйства. Попытка глобального 

регулирования социальных и экономических основ жизни человечества. Борьба за права 

человека, Наука и ее влияние на будущее человечества. Философия о возможных путях 

будущего развития мирового сообщества. 

4  

2 

Практическая работа. Актуальные проблемы глобализации, их особенности, роль и 

значение в развитии цивилизации 

5  

 Зачет с оценкой   2  

 Всего 63  

 



 

2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ СГЦ.05 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины СГЦ 05. Основы  

философии требует наличия учебного Кабинета.  

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет–ресурсов, 

дополнительной литературы: 

 
Основные источники: 

1. Гуревич, П. С., Основы философии.: учебное пособие / П. С. Гуревич. — 

Москва: КноРус, 2023. — 478 с. — ISBN 978-5-406-10593-1. — 

URL:https://book.ru/book/945691  

2. Дмитриев, В. В.  Основы философии: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 272 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15757-4. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513230  

3. Иоселиани, А. Д.  Основы философии: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Д. Иоселиани. — 6-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 531 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13859-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516079 

Дополнительные источники: 
 

1. Кочеров, С. Н.  Основы философии: учебное пособие  для среднего 

профессионального образования / С. Н. Кочеров, Л. П. Сидорова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 177 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09669-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513507 

2. Куликов Л. Основы философии: учебное пособие / Куликов Л., М.  — 

Москва : КноРус, 2022. — 294 с. — ISBN 978-5-406-10102-5. — URL: 

https://book.ru/book/944633  

3. Спиркин, А. Г.  Основы философии: учебник для среднего 

профессионального образования / А. Г. Спиркин. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 394 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00811-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511596  

https://urait.ru/bcode/513507


 

Сычев А. Основы философии: учебное пособие / Сычев А., А.  — Москва: 

КноРус, 2022. — 366 с. — ISBN 978-5-406-09295-8. — URL: https://book.ru/book/9



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ СГЦ. 05 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 
Результаты обучения Критерии оценки 

Умения:  

- распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- анализировать задачу 

и/или проблему и выделять 

её составные части; 

- определять этапы 

решения задачи; 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

- соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности, осуществлять 

работу с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

- демонстрирует умение ис- пользовать 

средства индиви- дуальной защиты и оцени- 

вать правильность их приме- нения; 

- владеет навыками по орга- низации охраны 

труда, без- опасности жизнедеятельно- сти и 

защиты окружающей среды при выполнении 

не- скольких видов технологиче- ских 

процессов; соблюдения норм экологической 

безопас- ности; 

- демонстрирует умение со- блюдать принципы 

бережли- вого производства, выбирать 

инструменты бережливого производства; 

- демонстрирует умение пользоваться 

принципами разработки технических ре- 

шений и технологий в обла- сти защиты 

производствен- ного персонала и населения от 

возможных последствий аварий, катастроф, 

стихий- ных бедствий; 

- способен разрабатывать си- стему документов 

по защите окружающей среды; 

- способен осуществлять идентификацию 

опасных и вредных факторов, создавае- мых 

средой обитания и про- 
изводственной деятельно- стью человека 
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